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Resumo

SILVA, Janete Rodrigues da. Danga e autonomia no cumprimento de medida
socioeducativa de internagdo de jovens: um caso no CASE Regional de
Pelotas - RS em 2019. 2022. 74f. Trabalho de Conclusao de Curso

(Dancga-Licenciatura) - Centro de Artes, Universidade Federal de Pelotas, 2022.

Esse estudo possui como foco a danga no espago socioeducativo com jovens
autores de ato infracional que cumpriam medida de internagao no CASE Regional de
Pelotas-RS no ano de 2019. Trata-se de uma pesquisa de cunho qualitativo, que
parte da pergunta: “Como possibilitar, pela danga, o processo de construgdao de
autonomia de jovens que estdo inseridos em um ambiente que aprisiona o corpo?”.
O estudo tem como base a pesquisa da pratica artistica desenvolvida por Sylvie
Fortin e Sandra Meyer e a Etnografia Performativa de Elise Pineau. Os dados
etnograficos consistem nas memdrias registradas no Diario de Bordo das aulas que
ministrei ao longo do desenvolvimento do estagio obrigatério do curso de Danca
UFPel. Para refletir como as praticas em dancga sdo desenvolvidas no espaco onde o
corpo esta aprisionado, e pensar o0s corpos constituidos pelas medidas
socioeducativas, faco andlise de duas categorias: autonomia e espacgo, para isso,
trabalhei, principalmente, com trés referenciais: abordagem freireana de educacgao,
os estudos labanianos e os estudos foucaultianos. A partir da pesquisa é possivel
concluir que a tecnologia disciplinar do CASE influenciam na construgdo de um
corpo-objeto sem autonomia e, por outro lado, a danga torna-se instrumento de
grande poténcia no incentivo a autonomia de adolescentes no espago de privagao
de liberdade, bem como, na constru¢do de um corpo-sujeito.

Palavras-chave: Danga educagao; Autonomia; Jovem Infrator; Medida

Socioeducativa; Espaco de restricdo de liberdade



Abstract

This study focuses on dance in a socio educative place dealing with young people
who committed offense and are under internment measure at the Regional Socio
Educative Center (CASE) in Pelotas, state of Rio Grande do Sul (RS), Brazil in 2019.
It is a qualitative study from a generating question: “how to make possible, by dance,
the construction of the autonomy process of young people who are in an environment
that confine the body?” The study has as its base the artistic practices resource
developed by Sylvie Fortin and Sandra Meyer and the Performative Ethnography by
Elise Pineau. Ethnographic data consist of memories — recorded in a logbook —
of classes that | instructed throughout the mandatory internship from the dance
course of UFPel. To ponder how dance practices are developed in places where the
body is confined, and to think about the constructed bodies via socio educative
actions, | analyze two categories: autonomy and space. For this, | analyzed , mainly,
three referencials: Paulo Freire’s approach to education, Laban’s studies, and
Foucalult’s studies. This resource indicates that the disciplinar technology of CASE
influences the construction of a body—object without autonomy and, conversely,
dance becomes a powerful tool, stimulating the autonomy of young people deprived
of liberty and alsol the construction of a body—subject.

Key words: Education dance; Autonomy; Young offender; Socio educative actions;

Restriction liberty places
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MAS QUE IDEIA E ESSA, CUPINCHA?

Em uma conversa num dia de pizza com alguns colegas do curso de direito,
discutiamos a respeito da ineficacia do sistema prisional e principalmente das
condicbes fisicas ao qual as pessoas sdao submetidas. Falavamos especificamente
do presidio central de Porto Alegre-RS, que possui histérias cabeludas no trato com
a vida humana. Dessa conversa, surgiu o interesse e curiosidade em realizar aulas
de danga em espaco destinado a jovens que cometeram ato infracional, ou seja, em
local de aplicagdo de medidas socioeducativas, especificamente de internagao.

O estudo traz uma reflexao sobre a construgdo do processo de autonomia
com jovens autores de ato infracional que cumprem medida socioeducativa de
internacao, através da pratica da danca realizada em meu estagio no ano de 2019
no Centro de Atendimento Sécio-Educativo (CASE) - Regional de Pelotas-RS.

As unidades de atendimento socioeducativo localizadas no interior do
estado, denominam-se Centro de Atendimentos Socio-Educativo (CASE), que é o
caso da unidade regional de Pelotas. Além do CASE, o municipio de Pelotas possui
uma Unidade de Semiliberdade — Centro de Atendimento Semiliberdade (CASEMI);
e um Centro que executa as medidas socioeducativas em meio aberto — Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) (PMASE, 2014/2023, p.8).

O CASE Regional de Pelotas recebe jovens provenientes do municipio de
Pelotas e de cidades pertencentes a comarca de abrangéncia do Juizado Regional
da Infancia e Juventude de Pelotas. No ano de 2018 o CASE contava com 78 jovens
com idade entre 16 a 20 anos e 8 jovens com idade entre 12 a 15 anos, totalizando
um numero de 86 internos, sendo que 1 ndo informou sobre sua cor/raca, 19 auto-se
declararam pretos, 22 pardos e 45 brancos.

Em relacao a escolaridade, vemos que 9 adolescentes cursaram o 32 ano do
Ensino Fundamental (EF); 25 0 4° e 6° ano do EF;4107° 8°e9°anonoEFe 110
Ensino Médio. Sobre a tipologia dos atos infracionais praticados pelos
adolescentes”, temos: 27 por roubo, 27 por homicidio, 20 por tentativa de homicidio
e 12 por outras infracbes n&o descritas no Plano Municipal de Atendimento
Socioeducativo do Municipio de Pelotas - PMASE (2014/2023, p.23). Os atos

infracionais sdo enquadrados como grave ameaga ou sem grave ameaca.
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E pela curiosidade em conhecer os jovens que se situam nesse contexto,
assim como o modo de operagao desse universo, que nasce essa pesquisa. A
oportunidade de colocar em pratica essa inquietacado veio através da disciplina de
estagio Il do curso de Dancga-Licenciatura-UFPel. Para cumprimento de todos os
tramites, pela primeira vez em minha trajetéria e na do curso, adentro no dia 05 de
setembro de 2019 o espaco do CASE Regional de Pelotas, com o intuito de sanar
minhas curiosidades e tentar contribuir de alguma forma para o processo de
socioeducagao desses jovens, da mesma forma, para o meu processo de formagéo
enquanto professora, enquanto ser humana.

Ao longo de trés meses coloquei em pratica o projeto de estagio, o qual
consistia na observagao de praticas pedagogicas possiveis para o desenvolvimento
de aulas de danga com jovens que cumprem medidas socioeducativas de
internacgédo.

Inicialmente houve o receio por parte dos jovens pelo género de danga que
se desenvolveria, identifiquei que o ballet classico nao seria uma escolha para eles,
pois, na visdao dos adolescentes eles teriam que usar roupas coladinhas, realizar
movimentos afeminados, coisas que nesse contexto ndo sao aceitas. Percebi que eu
precisava quebrar o estere6tipo de que a unica pratica de danga a ser ensinada era
o ballet classico, isso poderia comprometer o interesse e a participagdo dos garotos,
consequentemente, o desenvolvimento do estagio no CASE.

Assim, nasceu minha pergunta inicial de pesquisa: “Quais as praticas
pedagogicas possiveis para o ensino-aprendizagem da danga no espaco de
medidas socioeducativas?”

Ao longo do processo observei que as praticas desenvolvidas com os
socioeducandos se assemelham a praticas que poderiam ser desenvolvidas
perfeitamente na escola de educacao basica, afinal, mesmo sendo um espaco que
cerca a liberdade, este tem como objetivo educar para a vida em sociedade, bem
como, contribuir com a formagao de um sujeito humanitario.

Minhas inquietagbes passavam pela vontade de expor as praticas que
deram certo, ou ndo, para o desenvolvimento das atividades. Porém, notei uma
preocupacao maior: entender como a pratica da danga, que parte de um corpo que
precisa de liberdade, criatividade, exposicdo e autonomia, poderia ser desenvolvida

em um espaco onde o corpo esta aprisionado.
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Ao refletir sobre a danga, que tem como elemento principal o corpo, surgiu a
segunda pergunta que trazia um paradoxo, e que € alvo dessa pesquisa: “Como
possibilitar, pela danga, o processo de construgdo de autonomia de jovens que estao

inseridos em um ambiente que aprisiona o corpo?”.

METODOLOGIA

De carater qualitativo, a pesquisa parte da reflexdo sobre as vivéncias e
experiéncias tidas por mim e pelos adolescentes durante as aulas de danca
realizadas no CASE no periodo do estagio obrigatério. Assim, a metodologia
utilizada tem como base a pesquisa da pratica artistica, desenvolvida por Sylvie
Fortin e Sandra Meyer e a Etnografia Performativa de Elise Pineau.

Essa metodologia permite olhar para a minha experiéncia pratica de forma
indissociavel da pesquisa, isto é, eu ndo sou uma observadora que olha de fora,
mas estou, de forma igual a meu sujeito de pesquisa, inserida nela.

O movimento de olhar para a experiéncia vivida me permite trazer as
sensacodes e percepgdes sentidas com o corpo como dado para a pesquisa, pois, “a
experiéncia da “observacao” ressoa, antes de tudo, no corpo do pesquisador/artista”
(MEYER, 2014, p. 5).

Deste modo, os conhecimentos em danca desse trabalho s&o construidos
nas relagdes do corpo que dangca em um espaco de restricdo de liberdade, bem
como, sobre o corpo que ensina e aprende nesse espago. Na metodologia aqui
adotada, “o senso de engajamento e a empatia cinética entre pesquisadores e
sujeitos podem ser iluminados pelas complexidades experienciais da interacao
humana, pela textura do movimento vivido” (PINEAU, 2013, p. 47). Nesse sentido,
tanto professora e socioeducandos estiveram engajados corporalmente na
experiéncia de ensino-aprendizagem com a danca.

Para analisar a construcdo desses conhecimentos, fago uso das memoarias
registradas em meu Diario de Bordo que possibilitaram observar e expor o processo
da pratica de danga desenvolvida com os garotos, bem como, 0 modo de operagao
da Unidade sobre a socioeducagéo de jovens. Igualmente, a reflexdo dos saberes e
sentidos articulados no ato da pratica somam-se a essa pesquisa como dados, bem

como, minha subjetividade e percepgdes tidas no momento das agoes.
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No Diario de Bordo estdo presentes todas as descricdes das minhas aulas,
mas nado so isso, nele também relato as minhas percepcdes sobre o espaco
socioeducativo, meus incbmodos com a estrutura fisica, 0 modo de operacao da
Unidade, minhas conversas com 0s meninos € com a equipe socioeducativa. Além
disso, nele constam algumas folhas resgatadas do Diario de Bordo dos
adolescentes, uma fotografia com dois de meus alunos e um outro registro de dois
trabalhos com origami com os quais eu fui presenteada. Mas logo depois foi proibida
de receber qualquer outro presente’.

A partir das minhas sensacgdes, percepg¢des e impressdes com 0 espago e
com o modo de operacdo da Unidade, escolhi para essa pesquisa trabalhar com
duas categorias: autonomia e espago, as quais serao tratadas ao longo desta escrita
de maneira mais detalhada.

A arquitetura do local me foi apresentada antes do contato com os meninos,
ela também foi um dos primeiros pontos a ser descrito no Diario, primeiramente
porque parte da minha curiosidade consistia em conhecer esse ambiente, segundo,
porque confirmava o que minha curiosidade me levou a verificar, a semelhancga da
Unidade com o presidio adulto.

Uma imagem que me chamou atencdo no meu primeiro dia de aula no
CASE, foi um garoto algemado que estava tomando banho de sol acompanhado por
dois agentes. Eu fiquei me perguntando se aquilo tudo ndo era exagero: a) a pessoa
esta privada de liberdade; b) provavelmente havia recebido restricdo grave, pois nao
estava no convivio de outros internos; c) ela se situava em um espacgo dentro da
Unidade, portanto n&o tinha para onde correr, devido as paredes altas e portas com
cadeados; d) o jovem estava algemado sendo acompanhado por dois agentes.

Somado a esse episodio recebi uma “lista” de orientagdes do que eu poderia
ou nao fazer, a roupa que eu deveria vestir, 0 modo que eu deveria me comportar,
como eu deveria ser chamada pelos socioeducandos, a maneira que eu deveria
tratar os meninos, dever, dever, dever... Por ultimo, o0 modo que aqueles corpos
chegaram ao primeiro dia de aula, me fizeram suspeitar de outra intuicdo que eu

possuia, a ndo existéncia da autonomia.

' De acordo com a pessoa responsavel pelas oficinas no CASE, é proibido que a professora ou
professor receba presentes dos socioeducandos, pois atras da atitude de presentear pode estar
algum interesse sexual ou até mesmo manipulador.
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Assim, de modo intuitivo, confiei nesses pontos que me chamaram a
atengdo e alimentaram minha curiosidade para definir as categorias de analise e,
portanto, o foco deste trabalho. Para tentar sanar essa curiosidade em conhecer os
jovens que se situam nesse contexto, assim como o modo de operagdo desse
universo, bem como trazer reflexbes sobre a danga no espago de privagdo de
liberdade para jovens autores de ato infracional, faco uma analise dos documentos
orientadores para aplicacdo de medida socioeducativa no estado do Rio Grande do
Sul, atrelada a observacdo do modo de operacdo do CASE para execugao do
projeto de medidas socioeducativas e anotagdes realizadas no estagio, através do
meu Diario de Bordo.

Ao longo desse texto sao inseridos pequenos enxertos das minhas
reflexdes, questionamentos e descobertas, realizadas no Diario de Bordo entre o
periodo de setembro a dezembro de 2019, no qual tive a oportunidade de me
aproximar do contexto do CASE, percebendo a Danca, como ferramenta potente no
processo de construcdo da autonomia destes jovens. Esses enxertos estédo

centralizados, com outra fonte em italico e na cor roxa.

PERSPECTIVA DE UM OLHAR

Para refletir como as praticas em danga sdo desenvolvidas no espago onde
o corpo esta aprisionado, e pensar os corpos constituidos pelas medidas
socioeducativas, trabalhei, principalmente, com trés referenciais: abordagem
freireana de educacao, os estudos labanianos e os estudos foucaultianos.

Os estudos labanianos sdo denominados por Falkembach (2017, p. 2) como
‘o conjunto das multiplas praticas e pesquisas que se constituem com base na
praticatedrica inaugurada por Rudolf Laban”. Artista e cientista do movimento, Rudolf
Laban, ao longo de sua vida, se debrugou em estudos sobre o movimento humano e
sua forma de organizagao entre as relagdes do sujeito com o meio.

De acordo com Laban, o ser humano se move em busca de uma
necessidade, que pode ser tangivel ou nao, por exemplo: conseguimos enxergar de
forma concreta o movimento de fechar a porta, mas ndo conseguimos determinar o
impulso interno que levou a pessoa a tomar essa atitude, ou seja, “cada um dos

movimentos se origina de uma excitagao interna sensorial imediata quanto por uma
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complexa cadeia de impressdes sensoriais previamente experimentadas e
arquivadas na memoria. Essa excitagdo tem por resultado o esforgo interno,
voluntario ou involuntario, ou impulso para o movimento” (LABAN, 1978, p. 49).

No que diz Andrade (2008, p.172) “0 movimento do ser humano néo é
produto de uma agdo muscular, seu comportamento, habitos e os movimentos se
dao pelos esforgos internos e dos atos imaginativos que os acompanham”.

Conforme Laban, ao longo de sua existéncia, o ser humano aprendeu a
controlar os esforgos de seu semelhante, isto €, ele aprendeu a lidar e a restringir o
impulso interno que leva a pessoa a agir. Essas séries restritas de combinagdes de
esforgco, ou seja, da organizagdo dos impulsos internos que levam a pessoa a agir,
podem moldar “formas corporais tipicas, bem como os habitos de movimento”
(LABAN, 1978, 36).

Ainda, dentro de seus estudos, podemos encontrar o conceito de
Coreologia, termo desenvolvido por Laban, que recebeu influéncia de sua formagao
em arquitetura e artes visuais. A coreologia se divide em dois campos: coréutica -
estuda os principios da harmonia espacial aplicadas ao movimento, e eucinética -
estudo dos aspectos qualitativos do movimento.

Levando em consideracdo o pensamento de Laban, quando diz que “o
movimento pode ser influenciado pelo meio ambiente do ser” (LABAN, 1978. p. 20),
os estudos labanianos tornaram-se fundamentais para que eu pudesse pensar como
os esforgos dos socioeducandos podem estar sendo controlados e moldados pelas
regras disciplinares da Unidade, e como o movimento sofre influéncia desse controle
e restricdo tanto pelas normas, quanto pelo ambiente socioeducativo que carrega
em si a dualidade de educar e punir. Da mesma forma, possibilitaram pensar o corpo
nesse espaco por outras perspectivas de movimento, pois “a possibilidade e a
vantagem do treinamento consciente, permite alterar e enriquecer seus habitos de
esforgo até mesmo sob condi¢des externas desfavoraveis" (Ibid, p. 38).

O ambiente socioeducativo carrega em si uma dualidade: educar e punir.
Pensando nisso, me ancoro em Foucault para compreender como as normas,
regimentos disciplinares e espaco incidem na formagao dos corpos-sujeito do CASE,
pois na obra desse autor, esses elementos constituem tanto a escola quanto a

prisao.
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Filosofo francés, Foucault desenvolveu varios estudos tedricos, dentre os
quais o estudo sobre o poder-saber na constituicdo do sujeito, na estrutura das
instituicdes, como forma de controle do individuo. Desse modo, penso que, 0s
saberes que determinam a estrutura, podem deliberar o modo como o poder opera
nessa instituicdo. Logo, aquele saber considerado verdade (que é instituido por
operacgbes, que se configuram em leis, regulamentos e regramentos), determina
quais serdo as condutas consideradas adequadas para o processo de
socioeducagdao. No CASE Pelotas, as condutas sao definidas pela equipe
socioeducativa, pelos documentos norteadores e pelas esferas juridicas juvenis, até
mesmo pela influéncia do que a sociedade considera como sendo um
comportamento normal ou anormal para um jovem.

Esse ponto de vista, compreende que o corpo investido com métodos que
Ihe impdem limitagdes, proibigdes e obrigacdes € visto como objeto. Os métodos
que atuam sobre o corpo (seus gestos, movimentos, comportamento), e também
sobre sua eficiéncia (estd cumprindo a rotina, esta atingindo as metas, participa das
oficinas que sao propiciadas pela casa, vai a escola), sdo considerados por ele,
técnicas disciplinares.

As disciplinas permitem o controle minucioso das operagdes do corpo, [...]
realizam a sujeicdo constante de suas forgcas e Ihes impdem uma relagdo de
docilidade-utilidade” (FOUCAULT, 1987, p. 164). Através do esquadrinhamento do
tempo, do espago, do movimento do individuo, buscam uma transformagédo do
sujeito e de seu comportamento humano, isto €, a produgédo de corpos déceis, de
um corpo assujeitado e moldado pelas regras disciplinares, mas, principalmente,
reformulado ou formatado pela instituicdo a qual esta inserido. Desse modo, “é docil
um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser
transformado e aperfeicoado” (Ibid., p. 163).

Desse modo as técnicas disciplinares produzem um corpo décil, no qual a
sujeicao esta imbricada, porém o fator principal para o adestramento e producéo
desse corpo é sua transformacdo, visando que ele atue dentro da normatizagao
social. Podemos notar exemplos dessa transformacao, desse adestramento corporal
em nosso cotidiano: nas escolas o melhor aluno € aquele quieto que tira as
melhores notas; no hospital é aquele paciente que segue a prescricdo médica sem

reclamar de dor; no trabalho € o melhor operario, que cumpre a risca sua jornada de
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trabalho sendo produtivo; no CASE é o socioeducando que cumpre a rotina diaria da
casa sem questionar, que se move de maneira contida, que nao faz movimentos
amplos, que mantém uma postura com os bragos para tras e a cabeca baixa.

Podemos compreender o conjunto de regras presentes, neste caso
especifico, no regimento disciplinar do CASE, como um discurso que determina o
que pode e o que nao pode, o que é falta disciplinar leve e o que é falta disciplinar
grave, o comportamento adequado ou n&o. Na repeticdo da relagdo com o que pode
e 0 que nao pode, o sujeito vai corporificando o modo de ser esperado e produzido
pelo discurso.

Por outro lado, pode-se dizer que as relagdes de poder-saber (que definem
as regras da instituicdo) estdo sempre em jogo, sempre em tensdo, ndo sao
estruturas totalmente fixas, pelo contrario, elas podem sofrer fissuras e resisténcias.

Compreendo que a danca também é constituida de discurso, o qual define o
gue ensinar e o que deixar de ensinar, como os alunos devem aprender ou ndo, qual
abordagem ¢é apropriada. Assim, a presengca da danga no CASE, pode ser
considerada uma prova de que as instituicdes podem estar propensas a outras
formas de poder-saber sobre o corpo e a enfrentar resisténcia desse corpo.

Essa perspectiva me possibilitou refletir como eu, professora de danga,
poderia propiciar, juntamente com estes jovens, a construgdo de saberes que vao
contra a um corpo habituado a movimentagdes tipicas, a movimentos adaptados a
rotina socioeducativa. Para isso, eu acreditava que deveria partir de uma abordagem
pedagogica contraria as tecnologias disciplinares vistas em Foucault, ou seja, uma
pratica nao focada na repeticdo e padronizagdo de passos de danca e sim na
criagcdo de saberes em danca que possibilitasse contribuir com o processo de
construcdo de autonomia desses jovens.

Dessa maneira, objetivando pensar uma abordagem democratica me
aproximo do conceito de Autonomia de Paulo Freire, optando por uma praxis que
considerasse 0s saberes trazidos nao sé pela professora, mas também pelos jovens,
tendo-os como protagonistas do seu préprio pensar-fazer danca.

Patrono da educagao brasileira, Paulo Freire foi um dos grandes pensadores
e educadores. Idealizador do método de alfabetizacdo para adultos Freire constituiu
“‘mais do que um método que alfabetiza, € uma ampla e profunda compreensao da

educacao que tem como cerne de suas preocupacdes a sua natureza politica”
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(BEISIEGEL, p. 40). Freire via a alfabetizagédo de adultos como um instrumento de
politizacdo do povo brasileiro. Este instrumento de politizagdo foi considerado
revolucionario, tendo em vista que, “pode tirar da situagao de submisséo, de imersao
e de passividade aqueles e aquelas que ainda ndo conhecem a palavra escrita”
(Ibid, p. 40).

Paulo Freire desenvolveu varias obras, dentre elas o livro “Pedagogia da
Autonomia: Saberes necessarios a pratica educativa”, o qual, utilizo como aporte
para essa pesquisa. A obra gira em torno de um tema central que trata a questdes
relacionadas a formagao docente paralela a uma reflexdo sobre a pratica educativa

em favor da autonomia dos alunos.

LEIS E NORMAS QUE REGEM A APLICABILIDADE DE MEDIDAS
SOCIOEDUCATIVAS

No que diz respeito as politicas de medidas socioeducativas no Brasil,
vemos que o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)? - Lei n° 8.069/1990 - que
revogou o antigo Codigo de Menores® - é o instrumento juridico responsavel por
regular os direitos da Crianca e do Adolescente no Brasil. Vale dizer que o ECA é
norteado pela Constituicdo Federal (CF), em especial, pelo Art. 2274 que reconhece
as Criangas e Adolescentes como sujeitos de direitos, assegurando um rol de
direitos individuais e que impde deveres ao Estado, Sociedade e Familia para
concretizacao dos direitos ali instituidos.

Para atuagdo do Estado na aplicagdo das medidas socioeducativas,
instituiu-se o Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo - SINASE?®, entidade
responsavel pela execugcdo das medidas socioeducativas aplicadas a jovens que

cometeram ato infracional.

2 O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) foi instituido pela Lei n°® 8.069, de 13 de julho de
1990.

3 O sucessor da lei de 1927 foi o Codigo de Menores de 1979, criado pela ditadura militar e
amparado pela Doutrina de Protegado Integral. Posteriormente, em 1990, criou-se o Estatuto da
Crianca e do Adolescente.

4 O Art. 227 garante a Crianga e ao Adolescente o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educagéo,
ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e
comunitaria

5 A Lei n°12.594 de 18 de janeiro de 2012 institui o sistema SINASE para regular e executar as
medidas socioeducativas a adolescentes que cometeram ato infracional.
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O SINASE é o conjunto ordenado de principios, regras e critérios, de carater
juridico, politico, pedagdgico, financeiro e administrativo, que envolve desde
o processo de apuragdo de ato infracional até a execugdo de medida

socioeducativa (SINASE, 2006, p.22).

O SINASE se “constitui como um guia para implementagdo das medidas
socioeducativas” (SINASE, 2006, p.16), no qual encontram-se orientacoes
referentes a aplicabilidade destas, como, por exemplo, a especificidades para o
espaco fisico, que sera tratado mais adiante, em paralelo com o corpo que danca
nesse ambiente.

As medidas socioeducativas sdo de natureza sancionatéria, aplicam-se a
jovens (entre 12 a 18 anos incompletos de idade e excepcionalmente pode-se
aplicar a pessoas entre 18 a 21 anos incompletos de idade®) que cometeram ato
infracional, isto &, crime ou contravengdo penal’, sendo o jovem considerado um ser
humano em desenvolvimento® que esta propenso a errar e acertar, portanto,
penalmente inimputavel®. “O termo Sistema Socioeducativo refere-se ao conjunto de
todas as medidas privativas de liberdade (internagdo e semiliberdade), as nao
privativas de liberdade (liberdade assistida e prestacdo de servico a comunidade) e
a internacgao provisoria” (SINASE, 2006, p.18).

A aplicabilidade de medidas socioeducativas se da mediante constatagao de
ato infracional determinada no art. 112 do ECA, podendo ser: Adverténcia;
Obrigagéo de reparar o dano; Prestacdo de servigcos a comunidade; Liberdade
assistida; Insercdo em regime de semiliberdade; Internacdo em estabelecimento
educacional. De acordo com o SINASE, as medidas de semiliberdade e internacéo
devem ser aplicadas em carater de excepcionalidade e brevidade, sendo estas
consideradas de cunho gravoso, pois implicam a segregagao dos adolescentes da
vida em sociedade.

Cabe aos Estados a elaboragdo de documentos norteadores que atendam
as exigéncias previstas no ECA e no SINASE para a execugdo dos programas de
atendimento de medidas de semiliberdade, internagao proviséria e internacdo. No
caso do Rio Grande do Sul, o Programa de Execuc¢do de Medidas Socioeducativas

de Internagcdo e Semiliberdade (PEMSEIS) tem como propésito fornecer um

¢ Art. 2° do ECA
" Art. 103 do ECA
8 Art. 6° do ECA
° Art. 104 do ECA
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direcionamento aos Programas de Atendimento das Unidades, como também
auxiliar a pratica dos profissionais da socioeducagéo, visando a reintegracado das
adolescentes/jovens adultos a vida em sociedade.

No estado do Rio Grande do Sul, a Fundacdo de Atendimento
Sécio-Educativo (FASE) - que no caso de Pelotas é denominada Centro de
Atendimento de Sécio-Educativo (CASE), pois a unidade esta situada no interior do
estado - tem por responsabilidade a implementacdo e manutencédo das orientagdes
previstas no PEMSEIS para aplicagdo dos programas de medidas socioeducativas
de semiliberdade, internagdo provisoria e internagdo. Além do PEMSEIS, as
unidades contam com o Plano Municipal de Atendimento Socioeducativo (PMASE),
documento que busca “avaliar e estruturar a rede de atendimento e protegao aos
adolescentes em conflito com a lei, bem como a oferta de servigos” (2014-2023, p.
7), através de metas, sendo: 1) Gestdo; 2) Qualificagdo do Atendimento aos
adolescentes e as Familias; 3) Participagdo cidadad dos adolescentes e 4) Sistema
de Justica e Seguranca.

A Fundacgao de Atendimento Sécio-Educativa (FASE) surgiu a partir da Lei
Estadual n°11.800 e do Decreto Estadual n° 41.664, com embasamento na Lei
8.069/90 que dispde sobre o Estatuto da crianca e do adolescente e da outras
providéncias, o que consequentemente provocou o fim da antiga fundagdo do
Bem-Estar do Menor (FEBEM). A instituicdo FASE, conta com sete centros de
atendimento socioeducativo na capital, sendo que uma destas unidades atende
adolescentes do género feminino, e mais sete centros de atendimento

socioeducativo no interior.

FASES DE APRESENTAGAO DA PESQUISA

Esta pesquisa esta dividida em dois capitulos, os quais denominei de fases
como alusao as fases socioeducativas cumpridas pelos adolescentes.

Na primeira, FASE | - AUTONOMIA: AUTODISCIPLINA OU ESCOLHA,
busco tracar relagdes entre o conceito de autonomia de Paulo Freire e a nogao de
autonomia aparentes nas praticas do CASE. Para isso, fagco uma analise do Diario

de Bordo, identificando o incentivo a autonomia dos jovens internos pela instituicéo e
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nas aulas de danga por mim ministradas, a partir de FREIRE (2020), LABAN (1978)
e FOUCAULT (2010).

Na segunda e ultima, FASE Il - O ESPACO RESTRITO NO CORPO OU O
CORPO RESTRITO NO ESPACO?, proponho reflexbes sobre a arquitetura
socioeducativa no didlogo com o alguns pontos do conceito da Coreologia
desenvolvido por LABAN (1978). Para isso, trago um breve histérico da arquitetura
socioeducativa elencando pontos de semelhanga com o sistema penal adulto.
Posteriormente a partir dos estudos labanianos e do meu diario de Bordo, realizo

algumas reflexdes em relagéo a arquitetura do CASE e Coreologia.



FASE | - AUTONOMIA, AUTODISCIPLINA OU ESCOLHA?

E importante observar que o conjunto de acdes socioeducativas devem
contribuir para a formacdo do jovem possibilitando-o a tornar-se um "cidadao
autébnomo e solidario, capaz de se relacionar melhor consigo mesmo, com os outros
e com tudo que integra a sua circunstancia” (BRASIL, 2006, p. 46). Pode-se
considerar que faz parte do processo de socioeducar, promover agdes que
contribuam com formacdo da autonomia dos socioeducandos, visando que eles
desenvolvam:

[...] a capacidade de tomar decisbes fundamentais, com critérios para
avaliar situagdes relacionadas ao interesse préprio e ao bem-comum,
aprendendo com a experiéncia acumulada individual e social,
potencializando sua competéncia pessoal, relacional, cognitiva e produtiva.
(BRASIL, 2006, p. 46).

Ao identificar a pretensao de incentivo a autonomia nos objetivos das acdes
socioeducativas, busquei tracar relagdes entre o conceito de autonomia visto no livro
“Pedagogia da Autonomia”, de Paulo Freire, e o modo como a nogédo de autonomia
aparece nas praticas do CASE. Para isso, fago uma analise do Diario de Bordo,
identificando o incentivo a autonomia dos jovens internos pela instituicdo e nas aulas
de danga por mim ministradas.

Para Freire (2020), autonomia € um processo que vai se construindo
mediante a percepgao de si e agdo no mundo. Autonomia € movimento, é decisdo e
humanizagdo, o que dialoga com Laban, quando diz que: “Atencéo, Intengao,
Decisao sao estagios de preparacao Interior de uma agao corporal externa” (LABAN,
1978, p. 181), ou seja, € a partir da atengao (percepgéo) do sujeito sobre si e o meio,
que ele constréi e organiza a intengao e decisao - tomada através da consciéncia
critica - de sua agdo no mundo materializada em movimento. Através de alguns
pontos destacados na obra de Freire podemos observar como o processo de ser
autébnomo pode ser construido:

1) consciéncia e aceitagdao de si: a percepgdo de nossa prépria realidade e
aceitacao de que somos seres histoéricos, sociais e culturais, faz com que tenhamos
a compreensao de que o ser humano é um projeto inconcluso, estamos ao longo de

nossas vidas em processo de constru¢ao e reconstrugao;
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2) compreensao de que somos seres inacabados e condicionados: a realidade
do sujeito ndo é algo rigido ou algo dado, portanto ela pode se modificar a partir de
sua agao no mundo e com ele. Ndo somos determinados e sim condicionados a
fatores que nos cercam;

3) mudangca da consciéncia ingénua a consciéncia epistemologica: nesse
movimento de percepgao e aceitagao de si passamos da consciéncia ingénua - que
€ aquela que nos condiciona ao senso comum - a curiosidade critica, que, ao
criticizar a consciéncia ingénua, vai se tornando consciéncia epistemologica. A
consciéncia epistemoldgica € aquela que através da curiosidade critica - que indaga,
reflete e busca saber mais - supera 0 senso comum, ou seja, o sujeito torna-se
capaz de refletir sobre sua propria condicdo no contexto em que se situa tendo a
compreensao de que o0 conhecimento e os condicionantes nao sao algo
determinado.

Por exemplo, um dos condicionantes enfrentados pelo jovem autor de
infragdo € a rotulagdo feita antes, durante e apds a passagem na Unidade de
Internagdo, a partir das etiquetas de garoto problema, marginal, trombadinha,
individuo sem solugéo etc.

Segundo Nestor Sampaio Penteado Filho (2020, p. 90/92):

A teoria da rotulagdo de criminosos cria um processo de estigma para os
condenados, funcionando a pena como geradora de desigualdades. O
sujeito acaba sofrendo reagdo da familia, amigos, conhecidos, colegas, o
que acarreta a marginalizagdo no trabalho, na escola. Sustenta-se que a
criminalizagdo primaria produz a etiqueta ou rétulo, que por sua vez produz
a criminalizacdo secundaria (reincidéncia). A etiqueta ou rétulo
(materializados em atestados de antecedentes, folha corrida criminal,
divulgacdo de jornais sensacionalistas etc.) acaba por impregnar o
individuo, causando a expectativa social de que a conduta venha a ser
praticada, perpetuando o comportamento delinquente e aproximando os
individuos rotulados uns dos outros. Uma vez condenado, o individuo
ingressa numa instituicio (presidio) que gerara um processo
institucionalizador, com seu afastamento da sociedade, rotinas de carcere
etc.

Assim, pode-se observar que a sancao penal de privacédo de liberdade cria
um processo de estigma produzindo os rétulos mencionados anteriormente que
afetam diferentes areas da vida do adolescente (educacional, familiar, econémica,
etc.), gerando uma desigualdade e seletividade. Isso, possivelmente colabora para a
segunda rotulacdo, a reincidéncia - ha garotos no CASE com idade de 17 anos que

reincidem na casa desde dos 12 anos. Ouso dizer, que os rétulos ou etiquetas
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contribuem para uma terceira rotulagdo, que se relaciona ao ingresso no sistema

prisional adulto.

“Logo que eles chegam no espago de medidas socioeducativas € conversado com o
jovem e com a familia a respeito das regras que o adolescente deverd cumprir.
Por isso, quem vai a escola, quem participa de projetos e cursos vai construindo
um bom relatdrio a seu favor, o que, teoricamente, conta muito na sua avaliagdo
perante o juiz. O relatdrio € basicamente uma avaliagdo individual da conduta dos
adolescentes na casa."®

As unidades de Atendimento Socioeducativo devem elaborar juntamente
com o adolescente e sua familia um instrumento de intervencdo dinamica,
denominado PIA (Plano Individual de Atendimento Socioeducativo), devendo
contextualizar a situacao inicial a partir de sua histéria de vida familiar e comunitaria,
sua auto identificacdo étnica, bem como a avaliagdo das possiveis situacdes de
vulnerabilidade e risco social, as necessidades e potencialidades a serem
trabalhadas no acompanhamento técnico (PEMSEIS, 2014). O documento é
dindmico porque pode sofrer mudancas de acordo com o processo avaliativo do
socioeducando.

O PIA é o instrumento que estrutura o acompanhamento do adolescente ao
longo de sua residéncia na unidade, através de trés fases: 1) fase inicial de
atendimento: acolhimento, reconhecimento' e elaboragéo por parte do adolescente
do processo de convivéncia individual e grupal, tendo como base as metas
estabelecidas no PIA; 2) fase intermediaria: momento em que a equipe
socioeducativa compartilha com os adolescentes os avangos relacionados nas
metas consensuadas no PIA; e 3) fase conclusiva: o adolescente apresenta
clareza e conscientizacdo das metas conquistadas em seu processo socioeducativo
(BRASIL, 2006, p. 51).

Considerado pela instituicdo uma ferramenta de suma importancia no

processo de cumprimento de medida, na primeira fase do Plano Individual, é

° A partir daqui estdo inseridos pequenos enxertos das minhas reflexbes, questionamentos e
descobertas, realizadas no Diario de Bordo, sendo apresentados centralizados, com fonte
diferenciada do texto corrido em italico e na cor roxa.

" Aqui considero que o reconhecimento da realidade do socioeducando é feito do modo como
descrito no PEMSEIS, ou seja, com o jovem, sua familia e com membro de equipe socioeducativa,
porém, nao posso afirmar como o procedimento é realizado, pois, depois de varias tentativas de
contato com a Unidade CASE-Pelotas, nao obtive retorno.
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previsto que o adolecente, juntamente com sua familia, reconhega a sua condigcao
como sujeito, descreva seu contexto e participe na constru¢do de um plano para sua
ressocializacdo, a partir disso, entendo que a instituicdo busca trabalhar com o
adolescente a autonomia.

Todavia, o conhecimento da propria realidade por si s6, nao leva a
superagdo da consciéncia ingénua e, consequentemente, nao conduz o
socioeducando a uma transformacédo da realidade vivida dentro e fora da unidade.
Ademais, entendo que os instrumentos como o Manual do Adolescente, o
Regimento Disciplinar e o PIA, podem inviabilizar a produgédo de autonomia, pois &
possivel que o jovem se submeta ao cumprimento de metas, regras e rotinas
institucionais apenas pelo temor das faltas que o prejudicam em seu relatério
individual perante a avaliagao do juiz, sem se apropriar desses procedimentos como
seu processo de socioeducacdo. Fagco essas reflexdes a partir do que vivi e percebi
durante meu estagio no CASE.

Na elaboragdo de minha proposta de estagio em danga na instituicéo,
propus a tematica “Que danga seu corpo tem?”. Esse tema foi pensado por sua
flexibilidade e pela escassez de referéncias com a dancga no espaco de privagao de
liberdade para jovens. Além disso, considerei o fato dos adolescentes serem de
diferentes idades e contextos, bem como, a possibilidade de n&o terem vivéncia
anterior com essa linguagem.

O trabalho pautado por um processo de criacdo através de acdes pensadas
com a Estrela Labaniana', teve como objetivo desenvolver praticas em que
houvesse a investigacdo e experimentacdo de movimentos solo e coletivos,
buscando que o jovem pudesse conhecer a singularidade do seu proprio corpo na
relagcédo de presenga com o corpo do colega e da professora, pois “reconhecendo a
outra presenga como um “n&o eu” se reconhece como “si propria” (FREIRE, 2020, p.
20).

Existe como norma do CASE, para qualquer pessoa que se proponha a

realizar um trabalho com os adolescentes, a necessidade do

12 Estrela de cinco pontas, no qual Valerie Preston-Dunlop organiza os estudos de Rudolf Laban. A
pesquisadora atribuiu a cada uma das pontas componentes estruturais do movimento, sendo: corpo,
acgodes, relacionamento, dindmica e espaco.
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"1) conhecimento do projeto de estdgio pelo coordenador de atividades
esportivas e culturais; 2) apresenta¢do do projeto aos adolescentes e 3)
apresentagdo do projeto aos chefes de equipes [...]"

A partir do conhecimento sobre a proposta a ser desenvolvida, o jovem tem
a opc¢ao de demonstrar ou ndo interesse pela atividade, a qual, apds escolhida, sera
inserida em seu PIA para posterior avaliacdo. De acordo com PEMSEIS, o
instrumento deve ser estruturado em consonéncia com as condi¢ées que 0 jovem
possui para o alcance dos objetivos por ele proprio tracado e devera constar as
atividades que auxiliardo no seu desenvolvimento e amadurecimento pessoal e
social.

Com a compreensao de que as tomadas de decisbes integram o processo
de construgdo de autonomia, também levando em conta que é no PIA que o jovem
descreve as atividades que l|he ajudardo no processo socioeducativo e se
compromete a cumpri-las, percebi que ndo sdo todos os meninos que possuem a
autonomia de escolha. Para a participagcdo nas atividades os garotos além de
manifestar interesse, deverao passar pelos critérios de escolha da Unidade, os quais
determinam os socioeducandos que participarao da atividade.

Os garotos que participaram das aulas de danga foram selecionados pela
Unidade

“[...] mediante aqueles que demonstrarem interesse na proposta e ndo tiverem
nenhum outro compromisso no hordrio, além de bom comportamento na casa"

Nota-se, que a autonomia do socioeducando esta condicionada ao
cumprimento de regras estipuladas pela instituicdo, dentre as quais, inclui bom
comportamento.

Uma das recompensas por bom comportamento, no CASE, ¢ “ficar fora do
Brete”. Portanto, participar das oficinas (e estar fora do Brete, para isso) € uma
prémio por bom comportamento. Considerando que um dos elementos da técnica
disciplinar é a sangao-recompensa (FOUCAULT, 1987), observo que, no CASE, a
participacdo na oficina de danca € entendida como uma recompensa, isto €, como

operagao de adestramento do corpo.
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Desse modo, podemos pensar que a dancga, para a equipe do CASE, nao
era vista pelo seu eixo pedagogico, artistico ou educacional, mas, sim, como
recompensa para aqueles socioeducandos que se enquadram no processo de
normatizagao, ou seja, no processo de docilizagao.

Autonomia é um processo de reflexao critica entre teoria e pratica, assim,
para Freire (2020, p. 24), a "reflexdo critica sobre a pratica se torna exigéncia da
relacdo Teoria/Pratica sem a qual a teoria pode ir virando bla-bla-bla e a pratica,
ativismo" (FREIRE, 2020, p. 24). No caso desta pesquisa, entendo a teoria como
sendo o percurso elaborado no PIA pelo adolescente para o cumprimento da medida
quando este tem a oportunidade de colocar o percurso em acao, a pratica acontece.
Porém, a pratica ndo esta desassociada da teoria e vice-versa, se nao coloco em
pratica a teoria, nao possuo condigdes para refletir sobre minhas agoes, se pratico
sem a reflexdo sobre minhas ag¢des, nao tenho condigdes de construir um saber
auténtico sobre algo.

Deste modo, torna-se insuficiente que o jovem elabore seu percurso para
cumprimento da medida e, na pratica, seja impedido de fazé-lo em decorréncia das
punicdes acarretadas pelo nao cumprimento de regras em que ele préprio nao teve
o direito de participacdo em sua elaboragéo.

E evidente que as instituicdes, sejam elas de ensino, religiosa, econémica,
de saude, possuem regras no qual ndo se da a participagdo dos cidadaos, dos
pacientes, das alunas. Porém, o perigo estda em regras que impeg¢am o sujeito de ser
autor de sua histéria de vida e condigcdo humana, esta em regras que visam apenas
o controle e vigilancia de corpos, nas regras que caem na ideologia de “manda quem
pode, obedece quem tem juizo”.

Em seu estudo sobre o movimento e danga, Laban diz que o homem
aprendeu a lidar com o esforgo e alterar os habitos dos seres vivos, ou seja,
aprendeu a controlar os impulsos internos do sujeito (1978, p. 40). Ainda, analisa em
seu livro ‘Danga Educativa Moderna’ a abordagem pedagdgica e o interesse de
Isadora Duncan™ sobre "as influéncias que a repeticdo de movimentos similares tem

na atitude interna e externa do ser humano perante a vida" (LABAN, 1990, p. 13).

' Precursora da danga moderna, propds uma danga na qual o corpo pudesse se movimentar
livremente, sem uso de trajes utilizados pelo ballet como sapatilhas de pontas e espartilhos.



31

Nesse sentido, podemos pensar que através da obrigatoriedade no
cumprimento de regras de convivio, os esforgos™ dos socioeducandos s&o
domesticados pelas normas e regras da Unidade, o que é externado em reiteragao
de postura de subordinacido: cabeca baixa; maos para tras; olhar para o chao.
Assim, ao ajustar e submeter o adolescente a um sistema de obrigac¢des, controle,
vigilancia e disciplinar punitivo, que atua diretamente em sua postura corporal e na
qualidade de seus movimentos, que despreza a sua condicdo de sujeito em
formagao, pois suas atitudes internas sao controladas de acordo com o ambiente do
CASE - que se difere em grande escala, da sociedade fora dos muros - ndo ha
escolha dos adolescentes, ndo ha decisdo, e, dessa forma, o processo de
construcao de autonomia € inibido.

O cumprimento das normas da Unidade ndo incidem somente nos
adolescentes, também se estende a professora, que deve se alinhar a rotina e
regras, a qual, de acordo com a instituigdo, visa a seguranga de ambas as partes e a
efetivacdo da socioeducacdo. A professora deve se atentar para 0 nimero maximo
permitido de adolescentes para a elaboracédo de sua atividade, que neste caso sao
nove (9). Mesmo o jovem se enquadrando nos critérios estabelecidos pela unidade
para acesso as aulas (interesse por parte do socioeducando, nenhum outro
compromisso no horario e bom comportamento), caso a atividade ultrapasse o
numero limite de socioeducandos, néo sera permitida sua participacao. A professora
também deve estar ciente que suas aulas serdo acompanhadas por uma agente.
Ainda, deve chegar pontualmente, fazer uso de vestimentas adequadas, além de

atender somente pelo pronome de tratamento indicado pela Unidade:

"[...] o tratamento que eles terdo que ter comigo serd: dona Janete, senhora
Janete ou professora Janete, se tentarem alguma gracinha/abertura, se
tentarem saber um pouco mais da minha vida tenho que cortar imediatamente,
com isso, posso manter o meu papel de professora e eles seus papéis de alunos

[.I"

A professora em sala de aula, muitas vezes, é uma figura de referéncia para

seus alunos, deste modo, torna-se compreensivel a curiosidade de seus educandos

* O conjunto de impulsos internos a partir dos quais se origina o movimento, sdo denominados por
Laban como “Esforgos”.
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sobre suas vivéncias de mundo, a qual decidiu lecionar ao invés de atuar em outro
campo. Buscam saber quais as dificuldades, as escolhas realizadas, as vitorias tidas
pela docente, quais os planos futuros apdés o término do periodo de aulas.
Igualmente, esta atrelado a pratica docente, a curiosidade pelas experiéncias e
vivéncias de mundo de seus socioeducandos que leve em consideragdo o0s
conhecimentos com que eles chegam no espago da sala de aula.

Os conteudos de sala de aula precisam estar conectados a vida e realidade
dos socioeducandos para dialogar com suas necessidades e anseios, pensando

nisso,

"O tema "Que danga seu corpo tem?"” possibilitard a busca da construgdo de um
sujeito critico-reflexivo através da escuta, investigagdo e compreensdo de si e
do meio que o cerca, além de ser uma forma democrdtica de contato com a
linguagem da danga, pois os adolescentes poderdo trocar experiéncias a partir de
suas bagagens corporais”

Ao olhar para a pratica do meu estagio € possivel observar que a escolha
em trabalhar com a tematica “Que danga seu corpo tem?” proporcionou que 0s
alunos dialogassem com o conhecimento trazido ndo sé por mim, mas também por
eles, através de uma abordagem que considerasse as experiéncias e vivéncias dos
garotos antes e durante a residéncia na Unidade.

No primeiro encontro, realizei a aplicagdo de um questionario simples que
possibilitou saber nome, apelido e simbolo que pudesse representa-los ou
desejassem ser chamados, bem como, preservar-l6s para ndo exposi¢cdo de suas
verdadeiras identidades caso eu viesse a fazer uso do documento. Ainda, questionei
0s jovens sobre: o seu estado emocional para o primeiro dia de aula; o tempo de
residéncia no CASE; as expectativas com as aulas de dancga; sua experiéncia com
danga ou outra linguagem artistica dentro e fora da Unidade. Também propus um
topico para que eles pudessem contar um pouco sobre sua pessoa.

Essa foi uma maneira de estreitar de forma timida minha relagdo com os
adolescentes e buscar estratégias para o desenvolvimento das aulas levando em
consideragao as informacgdes trazidas por eles, pois a pratica docente democratica e
nao autoritaria esta no entendimento de que, embora diferentes entre si, € no

didlogo que professora e alunos constroem, de maneira horizontal, o conhecimento
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que se transforma, pois “quem forma se forma e re-forma ao formar e quem é
formado forma-se ao ser formado” (FREIRE, 2020, p.25). Este conhecimento parte
da curiosidade que se move em busca do conhecimento que ndo € apenas o saber
trazido pela professora, mas sim, construido por ela e por seus alunos.

Sem liberdade, ndo ha autonomia. Para Freire (2020), a autoridade
democratica € aquela que respeita o limite da liberdade de seus alunos e que coloca
limites na sua prépria liberdade, caso contrario, sem limites, a liberdade dos alunos
podera virar um libertinismo e autoridade da professora, autoritarismo. A autoridade
também estd relacionada a competéncia profissional, ou seja, esta intrinseco a
pratica docente, a seriedade atribuida a formacgao profissional da professora e a
maneira que ela lida com os conteudos de sala de aula relacionando-os com os
conhecimentos trazidos pelos alunos.

Freire diz que cabe a professora ter a generosidade e compreenséo de que
ensinar nao é transferir conhecimento e, sim, criar possibilidades para que o aluno
seja protagonista da sua produgcédo ou construgdo. A abordagem que considera o
aluno como mero objeto que recebe o que esta sendo dito pela professora, ndo é
democratica. Autoridade nada tem a ver com autoritarismo, e sim, com respeito a
liberdade.

Independente do conteudo a ser ensinado, temos a necessidade de criar
uma relagcéo de confianga que objetive um ambiente em que todos se respeitem e se
sintam confortaveis, encorajados a aprender e também ensinar. Ao contrario do “Faz
assim!”, “Faz assado!”. Com isso, a turma podera se sentir na liberdade - dentro dos
limites as liberdades - de exibir suas inquietagdes, questionamentos, constatacdes e

colocar o corpo em jogo, como no exemplo da aula que se segue:

"[...] no exercicio de aquecimento eles ficaram um pouco acanhados, pois teve a
questdo do toque para corregdo do quadril e coluna® para que eles ndo se

® O aquecimento que envolveu o toque para a corregéo do quadril e coluna consistiu nos seguintes
passos: os socioeducandos se deitaram no chdo com os joelhos flexionados e bragos abertos em
posicéo de cruz; depois, sentido o peso do corpo, eles precisaram deixar cair os dois joelhos para um
lado do corpo permanecendo nessa posi¢ao por um determinado tempo; apds, deveriam retornar
para a posigcao de inicio e realizar o movimento para o outro lado. Em seguida, foi pedido para que os
jovens esticassem uma perna e, abragasse ao lado do corpo a perna oposta flexionada, isso foi
repetido para os dois lados. Posteriormente, os adolescentes se sentaram com as duas pernas
esticadas e buscaram o deslocamento no espago, com objetivo de sentir a mobilidade e articulagéao
do quadril. Dando continuidade ao aquecimento, foi pedido para que eles retornassem ao colchonete
e se deitassem de brugo para massagear os ossinhos da coluna (vertebral) do colega, em seguida



34

lesionassem. No trabalho de aquecimento da coluna houve bastante risadas, mas o
q
legal dessa relacdo € que mesmo achando graca eles realizaram os exercicios
9 ¢ q grag
propostos. Ao decorrer da aula cada um ficou responsdvel em criar uma pequena
célula coreogrdfica misturando as movimentagdes de capoeira e movimentos do
cotidiano, ao final um ensinou sua célula de movimento para o outro”

Como podemos observar no exemplo supracitado, embora acanhados com
as movimentagoes de coluna e do toque com o colega, eles escolheram continuar
com a atividade. Para Freire (2020) é nessa relagado de equilibrio e harmonia entre
autoridade e liberdade que se constréi o clima de real disciplina. O clima de real
disciplina nado se resume ao mero cumprimento de regras que tolhe os

socioeducandos da liberdade de escolha, ele acontece de maneira espontanea.

1.1 DISCIPLINA NO CASE

O jovem, no seu acolhimento, além da elaboragao do PIA, recebe o Manual
da Instituigdo com o objetivo de apresenta-lo informacgdes e orientagdes sobre seus
direitos e deveres, “bem como, os procedimentos e medidas disciplinares em caso
de faltas cometidas durante o cumprimento da medida” (PEMSEIS, 2014, p. 31).

Podemos encontrar disposto no capitulo VII, da Lei do SINASE n°
12.594/2012 a determinagdo para que as unidades prevejam regimentos
disciplinares que tipifiquem explicitamente e categorize como leves, médias e graves
as infragdes relacionadas a conduta contra as regras e normas da instituicdo. Essas
serao avaliadas pela CAD - Comissao de Avaliagao Disciplinar e inseridas no PIA do
adolescente.

Embora previsto pela Lei do SINASE que as unidades instaurem processo
administrativo para apuragado de falta disciplinar, no mesmo documento ndo ha a

conceitualizagdo do que venha a ser este termo, cabendo a Unidade socioeducativa

voltassem a posigao de barriga para cima com os dois joelhos elevados ao peito e seguravam com as
maos atras da coxa, buscando formar um ovinho com o corpo. Posteriormente realizarem com seu
préprio corpo um movimento de balanco, buscando sentir essas vértebras. O toque além de ajudar a
orientar o exercicio, contribuiu para a sensacgao de localizagdo das articulagées, bem como, para
correcao do quadril e da coluna, que buscou manter o corpo em uma posi¢cao de alinhamento entre as
articulagbes evitando possiveis lesdes, por exemplo: € muito importante pensar nas vértebras no
momento em que o corpo se fecha em posi¢cdo de ovinho para ndo se mexer de uma forma subita
que leve o corpo a encostar no chdo de uma maneira bruta. Essa atividade tem como influéncia os
exercicios praticados na aula de expressdo corporal do curso de Danga-Licenciatura UFPel,
ministradas pela Professora Maria Falkembach, em meu primeiro semestre de curso em 2017.
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desenvolver Regimento Disciplinar Interno a partir de seu entendimento particular
sobre o termo. A néo descrigdo do termo “falta disciplinar" pelo SINASE coloca em
risco a garantia dos direitos constitucionais e humanos aos adolescentes, uma vez
que as unidades poderao redigir documentos de cunho ideolégico punitivo e
valorativo.

A resolugao n° 005/2012 da FASE/RS, que rege o CASE e as outras
unidades de atendimento socioeducativa do estado do Rio Grande do Sul, define o
termo “falta disciplinar” como sendo o descumprimento das normas de convivio
coletivo das Unidades de Atendimento. Quanto as medidas disciplinares elas se dao
em: | - Faltas de natureza leve (repreensdo escrita); IlI- Faltas de natureza média
(restricao de atividades); lll- Faltas de natureza grave (suspensao de atividades por
até 15 dias). Ainda, no inciso IV da mesma resolucdo, diz que “a pratica de falta
disciplinar podera autorizar a separagado do convivio coletivo [...]” (PEMSEIS, 2016,
p. 147).

Proponho observarmos as tipificacbes de algumas faltas leves, médias e
graves estabelecidas pela resolugédo n° 005/2012-FASE/RS.

Dentre algumas faltas de natureza leve temos: a) portar-se
inadequadamente e indevidamente em alguma atividade; b) recusar-se a colaborar
ou a executar as atividades que lhe forem solicitadas; c) reincidir em pequenas
transgressdes disciplinares nao capituladas expressamente no programa de
atendimento como falta leve, mas que impliguem em desobediéncia ou
descumprimento das normas contidas no Programa da Unidade, Plano Coletivo e
Manual do Adolescente. Para essa ultima, cabe salientar que a Lei do SINASE
dispbe que a sancao disciplinar ndo podera ser aplicada caso nao esteja prevista
expressa e anteriormente em lei ou regulamento. Assim, vemos a existéncia de
brechas para a ndo garantia constitucional do direito do adolescente.

Nas faltas de natureza média, vemos: a) recusar-se a abrir correspondéncia
pessoal na presenca de membro da Direcdo do Programa ou servidor designado,
quando solicitado; b) recusar-se a participar da escola ou cursos que esteja

matriculado. Por fim, algumas de natureza grave: a) insurgir-se contra a revista
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individual e geral'®; b) perturbar a ordem, gerando transtornos e tumultos no interior
da unidade; c) falta de natureza coletiva.

A descrigdo das faltas, tanto de natureza leve, média e grave, séo
explicitadas de maneira rasa e vaga e provocam lacunas para arbitrariedade
institucional, o que pode levar ao sentimento e pratica de constrangimento, opressao
e coagao, que nao contribuem com a socioeducagdo. Por exemplo, o termo
“‘Portar-se inadequadamente e indevidamente", €& impreciso. Ainda, vé-se um
constrangimento e um cerceamento de direito, ao exigir que os adolescentes abram
correspondéncia pessoal'’ mediante membro da Diregdo do Programa ou servidor
designado.

Sobre essa arbitrariedade institucional que nao colabora com o processo
socioeducacional do adolescente, trago a este texto um exemplo ocorrido no meu

primeiro dia de aula na unidade.

"Em nossa primeira aula tivemos problema com hordrios, colocaram minhas aulas
bem no momento em que os jovens estariam realizando a oficina de futebol. Os
garotos foram alertados que se a caso ndo fizessem a aula de dang¢a, os mesmos
ndo participariam nem das oficinas de danga e nem das oficinas de futebol, pois
eles jd haviam se disponibilizado em realizar as aulas comigo, e ndo poderia
romper um compromisso, por este motivo os garotos ndo gostaram muito da ideia.
Além do mais, alguns agentes e colegas de ala ficaram fazendo chacota dizendo
que os garotos iriam dangar ballet cldssico, o que colaborou para a situagdo de
tensdo"

6 A Constituicdo Federal diz, em seu Art 5°, Ill que “Ninguém sera submetido a tortura nem a
tratamento desumano ou degradante”. Dentro de um ambiente de privacdo de liberdade existem
procedimentos de segurancga, sendo um deles a revista intima. Ao término de cada atividade o jovem
€ submetido a revista intima, mesmo as ag¢des sendo monitoradas por cameras, agente
socioeducativo e possuindo um numero limite de socioeducandos, o que reflete numa situacao
desconfortavel, constrangedora e degradante ao adolescente. Assim, o jovem passava por duas
revistas intimas na semana s6 para participar das minhas aulas, isso sem mencionar as revistas
realizadas em outras atividades.

7 Se tratando do sigilo de correspondéncia, podemos encontrar no Art 5°, XIl da Constituigdo Federal
que “E inviolavel o sigilo da correspondéncia e das comunicagdes telegraficas, de dados e das
comunicacgdes telefénicas, salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipéteses e na forma que a
lei estabelecer para fins de investigagdo criminal ou instrugdo processual penal”’, ou seja, o
dispositivo da resolugdo n° 005/2012-FASE/RS referente as faltas leves quando diz “recusar-se a
abrir correspondéncia pessoal na presenga de membro da Diregdo do Programa ou servidor
designado, quando solicitado” estda em desacordo com o previsto em nossa Carta Magna, pois,
mesmo que haja um poder e dever do agente socioeducativo em agir ao suspeitar de algo, a
solicitacdo de abertura de correspondéncia pessoal frente a membro da Direcdo do Programa ou
servidor designado s6 podera ser realizada mediante suspeita fundamentada. Diante desse cenario,
cabe ressaltar que atualmente existem métodos possiveis de averiguagao de correspondéncia, sem
que para isso, seja violado a esfera de privacidade do sujeito.
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Neste caso, pode-se observar como a arbitrariedade incide sobre os
garotos, portanto sobre o corpo. No episédio do primeiro dia de aula, percebi, na
conduta dos agentes naquele momento, um discurso de intimidagédo a autonomia de
escolha, pois, ao se recusar a participar da oficina de dancga alegando que ja estava
matriculado na oficina de futebol, um dos adolescente ficou suspenso das aulas e
restrito ao convivio com outros internos por um certo periodo. Todavia, o problema
de colis&o de horario foi criado pelos agentes da institui¢cdo.

Em relagdo ao agente socioeducativo, dentre suas atribuicbes pode-se

encontrar:

[...] agbes preventivas para a preservagao da integridade fisica e psicologica
dos socioeducandos; bem como a realizagdo e/ou acompanhamento em
atividades, internas ou externas a Unidade, e como participe ativo da
implementacao do PIA (BRASIL, 2016, p. 61)

Assim, observei como a pratica do agente socioeducativo - ao contribuir com
a propagacédo de chacota aos meninos que participaram da aula de danga com
xingamentos pejorativos, tais como, “Vai dancar? Cuidado, vai virar viado” - contraria
o previsto no documento orientador para aplicagdes de medidas socioeducativas.
Cabe dizer, que o PEMSEIS também menciona que o agente socioeducativo possui
uma referéncia educacional no processo socioeducacional, sendo assim, “suas
atitudes e agdes precisam ser o contraponto do mundo até entdo conhecido como
unica realidade por esses adolescentes/ jovens adultos” (BRASIL, 2016, p. 61).

Ainda, como participe ativo da implementacdo do PIA, nesse episodio
especifico, o agente socioeducativo contribuiu para que o adolescente fosse
prejudicado em sua avaliagao individual, pois, todo comportamento considerado
desviante do previsto no Programa da Unidade aplica-se a falta disciplinar.
Lembremos que todas as agdes do adolescente sao descritas no PIA para posterior
avaliacdo do juiz, porém o documento pode n&o expor com tantos detalhes como
esses comportamentos considerados desviantes acontecem. O fato demonstra uma
fragilidade no estabelecimento de comunicagdo com os adolescentes que
desfavorece o bom andamento do trabalho socioeducativo ao nao coibir o
tratamento vexatorio, degradante ou aterrorizante aos adolescentes, também, pela

maneira pela qual a situagdo deu-se como resolvida.
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Freire (2020, p. 46) diz que ndo devemos ‘[...] pararmos satisfeitos ao nivel
das instituicbes, mas submeté-las a analise metodicamente rigorosa de nossa
curiosidade epistemologica”, desse modo, faz parte do educar-se o gosto pela
curiosidade de como as coisas acontecem, do mesmo modo, nos educamos através
da observagéao do discurso de quem nos forma. No caso em que vivenciei no CASE,
o jovem ao tomar a decisdo de indagar as regras estipuladas pela instituicao, arcou
com a consequéncia da nao participacdo nas atividades, com a restrigdo do convivio
com outros internos e com a avaliagdo negativa inserida em seu PIA.

Assim como os conhecimentos nado devem ser transferidos da professora
para os socioeducandos, as regras e normas em uma instituigdo socioeducacional
nao deveriam ser aplicadas de maneira vertical, pelo contrario, ensinar-aprender
exige aprender de forma critica ao lado da equipe socioeducativa.

E essencial criticizar e analisar de forma rigorosamente metddica algumas
situagcdes que ocorrem nos espacgos socioeducativos, pois estdo atrelados ao
exercicio docente os valores a serem aprendidos e ensinados nas relacdes
humanas. Quando isso ndo ocorre, existe o risco do jovem se condicionar ao
cumprimento de regras e normas podendo se estagnar na consciéncia ingénua. E
preciso cautela para ndo podar o sujeito em seu processo de construgdo da
autonomia. Nao foi essa cautela que observei em meu estagio, e sim o oposto,
testemunhei como os regimentos disciplinares podem prejudicar este processo.

Mariana Py Muniz Cappellari (2016) realizou uma analise dos regimentos
disciplinares das unidades socioeducativas estabelecidos pela Lei do SINASE em
comparagao ao Regime Disciplinar Penitenciario do Estado do Rio Grande do Sul
(RDPRGS). Em sua analise, nota-se que na execucao criminal encontram-se os
PADS (procedimentos administrativos disciplinares), sendo que a Comisséo de
Avaliagdo Disciplinar (CAD), das unidades socioeducativas, é construida em
analogia com o RDPRGS. Ainda, ao analisar o artigo 4° da resolugédo FASE/RS,
identifica que embora haja semelhangas ao Regimento Disciplinar Penitenciario do
Estado do Rio Grande do Sul, vé-se que as faltas leves na execugao penal se
diferem e sao encontradas em menor numero quando comparadas ao regime
socioeducativo de restricdo de liberdade.

Desta maneira ela evidencia a amplitude da carga disciplinatéria no

processo dos jovens, produzida pela grande enumeracéo de faltas leves aplicadas
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aos adolescentes. Se tratando das faltas disciplinares médias estas sdo mais
invasivas e repressoras, condicionantes da conduta dos adolescentes. Ja as faltas
graves a autora diz que, quando comparada ao RDPRGS, nota-se o
descumprimento constitucional e convencional, bem como, a desobediéncia de
regras estipuladas para protegao integral dos jovens e para aplicacdo de medidas
socioeducativas (CAPPELLARI, 2016).

Ao definir conceitos importantes encontrados nas obras de FOUCAULT,
Judith Revel diz que “o regimento disciplinar caracteriza-se por um certo numero de
técnicas de coergao”, neste sentido, entendo que a constante vigilancia e punigéo
por faltas leves, € um exemplo de regime disciplinar e de técnicas coercitivas
estudado por Michel Foucault, na qual, o “[..] esquadrinhamento do tempo, do
espaco, e do movimento do individuo que atingem particularmente as atitudes, os
gestos, os corpos” (REVEL, 2005), produz um corpo docil, ou seja, “um corpo que
pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e
aperfeigoado” (FOUCAULT, 2010, p. 163).

A respeito disso, surge um questionamento: sera que a autonomia pensada
pelo CASE esta ligada a autodisciplina, na qual o sujeito, ao compreender a norma
daquele ambiente, se condicione para nao sair da norma? Ou seja, tenha autonomia
para seguir a norma? Caso seja isso, essa ideia de autonomia se difere de uma
autonomia construida a partir de uma possibilidade de escolhas, de decisdes.

De acordo com Laban (1978, p. 36), as restricbes de combinagdes de
esforco podem moldar formas corporais tipicas, bem como os habitos de movimento
de varias espécies. Igualmente, a incidéncia da disciplina sobre o corpo do
adolescente molda formas de postura e movimento corporal restritas e tipicas, tais
como presenciei em meu estagio e mencionei anteriormente: cabega baixa; maos
para tras; olhar para o chdao. Desse modo, a disciplina produz um discurso sobre a
norma, sendo essa estabelecida por meio da naturalizagcao social - separa o que é
normal do anormal - que busca uma transformagdo do individuo e de seu
comportamento humano (REVEL, 2005, p. 65).

Também encontramos praticas de danga que formatam em suas alunas,
através da modulagao, restricdo e regulagcdo dos esfor¢os, movimentos corporais
tipicos, em busca do aperfeicoamento desse corpo de acordo com determinada

técnica de danca, colaborando para a formagao de sujeitas que reproduzem postura



40

de submissao. Nesse sentido, FALKEMBACH e ICLE (2016) relacionam
determinadas praticas de dancga, que visam a padronizacdo e controle do esforgo
dos alunos, com o que Foucault chamou de Tecnologia Disciplinar. Esse conceito
compreende certas técnicas de producdo de subjetividade, ou seja: operagbes de
regulacéo dos corpos, que buscam a normalizagdo, que age sobre os detalhes do
corpo, produzindo assim um corpo sujeito a um padrao de movimento.

Aqui, faco relacdo com o pensamento de Laban, quando diz que o jovem, ao
longo de seu processo de amadurecimento, realiza sele¢des de esforgos tendo
como influéncia sua histéria de vida e o meio ambiente. Identifiquei que no CASE a
restricdo de gestos e movimentos colabora para a produgdo de um corpo sujeitado
ao sistema, isto é, visa a transformacdo desse corpo para se adequar com
normatividade social. Se tratando da danga, podemos considerar como técnicas
disciplinares, as praticas pedagogicas que buscam o controle e a padronizacédo dos
corpos, através da repeticao sistémica de movimentos. A repeticdo corriqueira dos
movimentos padronizados, produz no sujeito atitudes internas que refletira em sua
maneira de estar e se situar no mundo. Nesse sentido, tanto as técnicas
disciplinares do CASE quanto as de determinada pratica de danga podem produzir
um sujeito submisso.

Por outro lado, ha abordagens pedagdgicas que objetivam que os alunos se
assumam produtores de seus proprios conhecimentos em danca, a partir das
bagagens corporais adquiridas na experiéncia e vivéncia com o mundo. Optei por
esse tipo de abordagem pedagdgica nas aulas de danga no estagio, pois penso que
essa poderia contribuir com a construgdo de autonomia ao possibilitar que através
da identificacao, investigagao, exploragao e escolha de movimento o jovem tivesse a
oportunidade de romper com padrao de movimento produzido com a rotina do

CASE, criando para si, uma outra maneira de se relacionar e estar no mundo.

1.2 A PRODUGAO DO SUJEITO PELO CORPO

Vimos no topico anterior que dentro das regras instituidas no CASE esta a
realizacdo de revista intima no interno, podendo ser realizada sempre quando
solicitada. A revista intima, realizada pela Unidade como uma maneira de

segurancga, opera de forma minuciosa sobre o corpo dos jovens residentes: € uma



41

inspecao no corpo da pessoa, com exposicdo do corpo ou toque corporal. Apos
minhas aulas, todos os alunos passavam por uma revista desse tipo. Acredito que
essa pratica contribui com a produgdo de um sujeito habituado a ter seu corpo
objetificado. Além disso, essa operagdo contribui com a postura corporal
subordinada - queixo apoiado sobre o peito, cabega tombada em diregdo aos pés,
bragos para tras com as maos cruzadas na costa, olhar fixo no chéo - pois a sua
dignidade humana é violada aula ap6s aula. Entendo que a revista intima € uma
pratica da tecnologia disciplinar.

A proposta do estagio levou em consideragédo o que traz Laban, quando diz
que as formas de movimento corporal e o comportamento podem se tornar tipicos e
adaptados ao lugar e atmosfera do ambiente. Nesse sentido, penso que a danga no
espaco de restricado de liberdade, propde outras formas de conexdao com o corpo,
com 0 espago e com o outro. Esses movimentos corporais podem ser ampliados e
externados, rompendo com a postura corporal de subordinacdo a qual os
socioeducandos estdo habituados. Dessa forma, a danga se comunica com o
processo de construgdo de autonomia, uma vez que a partir dessa pratica, o jovem
cria conexdes com seu corpo, identifica e explora as possibilidades de seus
movimentos, cria e produz seus repertorios corporais, ou seja, torna-se protagonista
do seu fazer-criar danga.

Nessa perspectiva, para que a pratica de danga possa estar em
consonancia com os anseios da professora e dos jovens, compreendo que faz parte
do exercicio docente o conhecimento do contexto a qual o jovem esta inserido. Se
tratando do CASE de Pelotas, o conhecimento do contexto contribui para a
problematizagdo do espaco, das normas, regras e rotina, fomentando nos
socioeducando a dinamica da consciéncia ingénua para a curiosidade critica,
portanto consciéncia epistemoldgica.

Coube a mim, compreender que o interesse dos meninos em participar da
atividade nao estava diretamente ligado a dancgar, mas relacionado com a passar o
menor tempo possivel no Brete'®, ou serem avaliados no PIA por bom
comportamento. Por outro lado, havia neles a curiosidade em saber qual género de

dancga seria ensinado, quem era a professora. Lembremos, que a curiosidade é fator

'8 Brete é como os socioeducandos denominam seus dormitérios. Ele sera abordado com mais
detalhe no capitulo seguinte.
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importante para a autonomia, com ela eu me movo em busca de conhecer, saber por
gue isso ou por que nao daquilo. Além disso, coube a mim o desafio de estabelecer
uma relagéo de aproximagéo e contato fisico entre mim e eles, e mostrar que sim, &
possivel dangar a partir das experiéncias e vivéncias de mundo.

A pratica de estagio ocorreu duas vezes por semana - todas as segundas e
sextas-feiras - no horario das 10h as 11h, entre os meses de setembro a dezembro
de 2019. Uma sala estreita repleta de po, foi 0 nosso primeiro local inicial de aula.
Posteriormente, apds tanto solicitar, as aulas foram trocadas para o auditorio, que
embora ainda sujo de pd, possui um bom espaco.

Entre os combinados entre mim e os socioeducandos, estava a tarefa de
anotar algum detalhe da aula que chamou a atengcdo do adolescente, alguma coisa
na sua rotina dentro do CASE que ele pudesse ter gostado ou ndo. Assim eu
poderia ter um entendimento maior sobre o funcionamento do espago, emocgdes e

sentimentos dos garotos naquele contexto. Este caminho me pareceu viavel para a

aproximacao com a realidade que seria levada para o espaco das aulas de dancga.
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Figura 1 - Anotacdes dos garotos
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

® “Hoje me interessei e quero continuar para aprender mais até nois desenrolando algo melhor” (07
out. 2019)

2 “Na segunda feira eu acordo tomo café depois escovo e se ndo estiver chovendo tem patio na
manha, e quando sou escala ajudo a passar o café, o almogo e ajudo a limpar a ala, depois do
horario do siléncio nés vamos para o colégio e quando voltamos do colégio esta acabando o plantao
da tarde e as vezes nos temos quadra no plantdo da noite ou lavagao das nossas roupas”.

21 07 ago. 2010 “Detento CASE e rotinas - Mais um dia de danga e a rotina a mesma aqui na FASE
combinamos passos. Hoje fizemos coreografias juntamos passos cocorinha com analulu ou analula
alguma coisa assim. Nois a rotina vai ser a mesma, subir la pra cima tomo ducha depois almogo
depois ir pro colegio depois subir as 3:20 da tarde colégio. Mais hoje a aula foi muito boa divertida
hoje eu e minha namorada completamos 2 ano e 10 més é muito tempo kkkkkkkk Bom e isso é minha
vida e essa é uma rotina nossa aqui no CASE Bom meu nome é “....... ” tenho 18 ano de idade e esse
foi mais uma dia abencgoado por deus, obrigado Senhor. Beijos - FASE pelotas 07/10/2019 [carinha
triste chorando/carinha feliz com sorriso / flor com carinha]’
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Nas primeiras aulas, a proposta de trabalho se desenvolveu a partir de um
processo de criagao relacionado com movimentos da capoeira, do cotidiano e da
rotina do espaco do CASE, no qual trabalhamos a criacdo e quebra de padrdes de
movimentos. Além disso, as atividades iniciais desenvolvidas estavam conectadas
em transgredir a proibigcdo do contato fisico entre professora e socioeducandos, pois
na minha perspectiva o toque esta presente na danga, seja ele comigo mesma ou
ele com outros.

"No sistema prisional existe uma regra — nao escrita, porém rigida e
definitiva — entre os detentos: ndo é permitido tocar nos outros" (FALKEMBACH,
2019, p. 8). Isso também pode ser observado no espago de privagao de liberdade
para jovens, que assume essas regras: o toque torna-se um tabu e passa a ser
proibido entre eles. Assim, no trabalho que desenvolvi, propus atividades que
auxiliassem a superar as barreiras da fisicalidade tatil e também visual dos jovens
que estavam participando das oficinas.

A proposta de criagdo envolveu, no primeiro momento, dois dos elementos
da Estrela Labaniana, adotados como estratégias para diminuir a distancia entre
professora e socioeducandos. A Estrela Labaniana € composta por cinco pontas,
sendo que cada uma trata de um componente estrutural do movimento: corpo; agéo,
espaco, dinamica; relacionamento. Os elementos foram trabalhados com focos
especificos de acordo com o objetivo da aula, assim, para nossas atividades abordei
os elementos corpo, relacionamento e espaco.

O corpo danga por completo, mesmo em momentos de pausa, por isso, a
necessidade de conhecé-lo, desse modo o elemento corpo é organizado em partes
corporais que envolve o torco, membros superiores e inferiores, cabeca -
articulagdes e superficies - frente, tras, lado e diagonal (LOBO, 2008, p. 143).

O elemento relacionamento trata das relagbes que o sujeito tem com ele
mesmo, com o outro e com o espacgo, sendo classificados por Laban em sete eixos:
1) Sentir a presenga, focar; 2) Aproximar-se ou estar perto sem o toque; 3)
Abragando ou envolvendo, sem o toque; 4) Tocar; 5) Abragar tocando; 6) Suportar
ou receber o peso, carregar; 7) Carregar através do abrago, gerando um
levantamento do solo; 8) Repetir o mesmo movimento ou frase coreografica. (LOBO,

2008, p. 179). Nao utilizamos necessariamente todas as possibilidades de
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relacionamento, mas enxergo em evidéncia no trabalho desenvolvido com os
garotos as classificagbes 2, 4, 5 e 8.

Como primeira estratégia busquei construir uma relagcdo de confianga entre
mim e os garotos que se deu pelo abrago, mesmo sabendo que a transgressao as
normas da Unidade poderia me gerar consequéncias. Meu estagio poderia ser
proibido. Por outro lado, aquele abrago poderia ser o unico que eles receberiam na
semana, um gesto interpretado pela Unidade como um indicio sexual por parte dos
alunos para com a professora, passa a partir desse momento a culminar na
construcao de uma relacio de respeito e afeto.

Além do abraco, utilizamos como estratégia a superagéo do receio do toque
fisico através de aquecimento corporal e atividades que necessitavam do toque. O
aquecimento utilizado com massagens corporais consistia em: acordar o corpo para
0 processo de aula e construcdo de uma relagcdo de cuidado com o préprio corpo e
com o do colega; desenvolver a sensibilidade do toque sobre o corpo, em que,
musculos maiores exigem uma pressao maior, quando comparados aos musculos
menores; a percepc¢ao das articulagbes osseas; e o reconhecimento do corpo do
outro como um nao eu, ou seja, cada um entendendo seu corpo de forma singular
através do toque e pela observagéo do corpo do outro.

A autoescola??, outra atividade proposta como estratégia para a
aproximacéo do contato fisico, buscou promover o cuidado pelo corpo do colega, o
rompimento do receio do toque, bem como, a construgdo do sentimento de
confianca e autoconfianca.

Quando um aluno toca o outro num espaco de restricdo de liberdade causa
tensdo e estranhamento, mas aos poucos eles foram percebendo que o toque

integra uma aula de danga, superando a visdao de que tocar outro alguém significa a

2 A atividade da autoescola foi realizada em dupla. Uma pessoa da dupla precisa vendar os olhos
enquanto é conduzida pelo toque da mao de outra pessoa nas suas costas. Quando sente o toque,
deve deslocar-se; quando nao sente o toque (quando a mao do condutor se afasta do corpo), deve
parar; quando sente-se o toque apenas no ombro direito o conduzido deve virar seu corpo para a sua
direita, o0 mesmo vale para o toque no ombro esquerdo. Nessa atividade o conduzido, enquanto é
direcionado pelo ambiente, tem possibilidade de trabalhar o sentimento de confianga, podendo assim,
perceber o seu espaco interno e externo, a relagdo com o outro e com o ambiente, por outros
sentidos que ndo a visdo. Ja o condutor precisa estar atento ao corpo do colega, buscando através da
conducgao, que é realizada com o toque de uma das maos sobre as cotas de sua dupla, uma conexao
em que seu colega possa decifrar os codigos de diregdo, como: parar, ir para o lado, deslocar. Além
disso, necessita de foco, concentracdo e cuidado com os obstaculos possiveis, como por exemplo:
paredes.
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definicdo de um género ou se relacionar apenas objetivando um desejo sexual.
Existem outras formas de relacdo/intencao pelo toque.

Outro elemento importante dentro de nossas aulas, foi a escuta daquilo que
os socioeducandos traziam, de como estavam se sentido e a continuidade do
processo feito através da ligacdo com a aula anterior. As rodas de conversa que
antes eram feitas no final de cada dia tomou espaco no desenrolar da propria aula,

era uma maneira dos meninos sinalizarem que nao estavam se sentindo bem.

"Os meninos estavam abatidos e cansados. Um dos garotos além de cansado e
abatido estava com dor na perna, por isso optaram em ndo realizar a aula prdtica.
Disse a eles que sem problemas, que os didlogos fazem parte de uma aula de
dan¢a"

As rodas de conversa, o abrago no inicio e no fim de cada aula - mesmo
esse ultimo sendo proibido pela unidade - mostravam que o papel da professora é
querer bem? seus socioeducandos e estar disposta a escutar, pois “somente quem
escuta pacientemente e criticamente o outro, fala com ele, mesmo que, em certas
condigdes, precise falar com ele” (FREIRE, 2020, p.111).

Através do gesto e abordagem da professora, aos poucos, a curiosidade que
antes era passar o tempo fora do Brete, sobre o género de danga que aprenderiam,
ou sobre a pessoa da professora, passou a ser a aula de danga seguinte: o que
faremos na proxima aula?

Isso demonstra a importancia da abordagem pedagodgica que evidencia aos

alunos que os saberes construidos nao se esgota na figura da professora, ou seja,

“faz parte das condicdbes em que aprender criticamente & possivel a
pressuposi¢do por parte dos educandos de que o educador ja teve ou
continua tendo experiéncia de produgéo de certos saberes e que estes nao
podem a eles, os educandos, ser simplesmente transferidos” (FREIRE,
2020, p. 28)

3 "E que dizer, mas sobretudo que esperar de mim, se, como professor, ndo me acho tomado por
este outro saber, 0 de que preciso estar aberto ao gosto de querer bem, as vezes, a coragem de
querer bem aos educandos e a propria pratica educativa de que participo. Esta abertura ao
querer bem nao significa, na verdade, que, porque o professor, me obrigo a querer bem a todos os
alunos de maneira igual. Significa, de fato, que a afetividade ndo me assusta, que ndo tenho
medo de expressa-la. Significa esta abertura ao querer bem a maneira que tenho de
autenticamente selar meu compromisso com os educandos, numa pratica especifica de ser
humano" (FREIRE, 2020, p. 138)
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Ao longo das aulas observei uma mudanga no comportamento dos garotos.
Com o passar das aulas, comegaram a se sentirem a vontade para conversarem
entre si e comigo, participavam dando palpites sobre a dindmica da aula, faziam
perguntas, o corpo estava mais solto, o olhar ndo se direcionava mais para os pés.
Se construiu ali naquele espago uma confianga, uma sensacao de segurancga, de
liberdade das personalidades, e, mesmo com todas as condigdes desfavoraveis do
ambiente, os meninos continuaram a frequentar as aulas de dancga, se apropriando
do processo de constru¢cdo de conhecimento em dancga.

Nas conversas feitas nas rodas de conversa falamos da rotina da unidade,
da saudade de casa, dos desafios de viver no mundo |4 fora e superar a vida do
crime, do ato infrator que os levaram até o CASE. Falavamos, dos relacionamentos
familiares e amorosos dos jovens, do trato hierarquico e as vezes até desprezivel
que alguns agentes tinham com eles, falavamos das possibilidades do futuro de

outro modo.

"Perguntei para o “Caracol’*" que se acaso ele ndo estivesse na guerra do crime o
que ele gostaria de fazer? O que ele gosta de fazer? Ele me respondeu que ndo
sabe, que s6 trabalhou de servente de pedreiro”

A falta de perspectiva dos garotos € preocupante. Na conversa com o
responsavel pelas oficinas esportivas e culturais, ele argumentou que esta sendo
ofertada toda assisténcia possivel: escola, oficinas, cursos, assisténcia social,
meédica e psicologica. Embora a casa ofereca toda assisténcia material ha de se
refletir a maneira que os adolescentes estao recebendo este suporte.

Pelas conversas com os garotos a falta de perspectiva estd em suas
realidades sociais € econbmicas, idade, na falta de instrugdo escolar para um
trabalho digno, que ele se sinta valorizado. Os garotos acreditam que existam
espacos na sociedade que ndo os cabe, a escola por exemplo € um desses lugares,
para eles a escola ndo esta preocupada com a sua condi¢cdo, vocé acaba por se
deslocar daquele espaco, torna-se um corpo estranho naquele ambiente. Com isso,
ocorre precocemente o abandono escolar.

Sobre isso, podemos olhar para a maneira como se pensa a formacao

educacional no CASE:

2 Caracol foi um dos apelidos escolhido por um dos jovens.
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"Perguntei ao responsdvel pelas oficinas esportivas e culturais: Caso o garoto ao
ser egresso da unidade queira procurar um emprego, vocé acha que ele poderd
conseguir uma vaga sem o minimo de compreensdo de leitura ou escrita? Ele me
disse que tem empregos que ndo exigem leitura, e que sim, se a pessoa quiser
trabalhar ela consegue”

Esse episddio, conforme mencionado, havia sido posterior a uma aula, na
qual numa conversa um dos meus alunos desabafou que a escola nao era lugar
para ele, pois ndo conseguia aprender. Ele ndo se sentia parte da escola, se sentia
deslocado dela, e isso era sentido da mesma maneira no colégio do CASE.

Existem duas questdes que me saltam os olhos nessa situacao, a primeira é
a falta de engajamento para analisar com cautela a situagdo do garoto e a segunda
o aparente comodismo da equipe ndao empenhada num futuro melhor para o
adolescente. Fica evidente o descaso com o processo formativo educacional do
adolescente e a falta de uma abordagem educativa que desenvolva o conhecimento

epistemoldgico de seus socioeducandos. Para Freire (2020, p.26)

[...] inexiste validade no ensino de que ndo resulta um aprendizado em que
0 aprendiz n&o se tornou capaz de recriar ou de refazer o ensinado, em que
o ensinado que nao foi aprendido ndo pode ser realmente aprendido pelo
aprendiz. (FREIRE, 2020, p. 26)

Nota-se que mesmo dentro da Unidade, a escola enxerga os alunos de
modo homogéneo, desconsiderando as condi¢gbes particulares de cada jovem, que
podera estar ligada a uma questdo cognitiva por exemplo que dificulta-o de se
alfabetizar. Aqui, o bom comportamento que gera boa avaliagdo no PIA, inclui
cumprir a rotina de ir ao colégio, mesmo que acompanhar as aulas seja sinbnimo de
nao compreender o que esta sendo dito

A formacgao educacional falha, assim como a rotulagdo mencionada no inicio
deste trabalho, € um dos condicionantes enfrentados por esses garotos dentro e fora
da unidade, o que torna complexo a sua reinsercao a vida em sociedade. Compete a
Unidade, a compreensdo de que ndo adianta somente oferecer. E preciso
problematizar as medidas socioeducativas, criticiza-las.

A formagao educacional, ndo esta desvinculada do corpo, dessa maneira,

como forma de problematizar e criticizar, as anotacdes realizadas pelos meninos
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sobre as aulas e vivéncia na Unidade contribuiram como instrumento para a
reflexdo, indagacgao e expressédo de seus momentos no espago em que residem.

As anotacgOes realizadas pelos meninos contribuiram, até certa medida®,
para que ao longo da escrita fizessem a reflexdo sobre aquilo que se vive e que se
experiencia. Foi na analise das anotagdes feitas por eles que identifiquei que a rotina
todo dia era igual, ndo havia nada de interessante, de novo, de curioso. Sera que
essa rotina de cumprir todos os dias as mesmas tarefas, nos mesmo horarios, nos
mesmos espacgos seria a melhor forma de socioeducar para a vida em sociedade?

A pratica com a danga no CASE, envolveu atividades e processo de criagao
ligados a estrela labaniana, escrita e reflexdo sobre a rotina dos jovens nesse
espaco e rodas de conversa. O processo criativo teve como ponto de partida a
reflexdo sobre o CASE e sobre a situacao de privagao de liberdade vivenciada pelos
garotos, o que resultou em nossa cangao, ferramenta desafiadora, mas fundamental
para o processo. Através da cancao pudemos refletir sobre a rotina do CASE,
dialogar sobre os sentimentos, espago, com as pessoas que atuam com a
socioeducacgao e a projetar um novo comeco. Ainda, esteve integrado ao desafio da
composi¢cao a superagao e determinagcdo para o alcance de um objetivo, a

constru¢cao da nossa cangao.

"[...] eles disseram que ndo sabiam cantar, que ndo ia sair coisa boa. Expliquei que
se cada um ajudasse com certeza ia sair algo bacana e que juntos iamos saber
resolver essa questdo. Mesmo desacreditados fizeram a atividade”

A ruptura e a mudanca se faz com reflex-ACAO. A construcdo da cancéo é
um exemplo de reflex-ACAO, uma vez que permite refletir sobre as medidas

socioeducativas e como essas sdo cumpridas pelos garotos.

[CANGAO]

% Apos a realizagdo de umas cinco aulas, percebi que os jovens nido estavam fazendo anotagbes
sobre suas rotinas no diario. De acordo com eles, caneta ou lapis sdo proibidos no Brete, pois
possuem ponta, o que pode contribuir para que alguém saia machucado durante uma briga. Essa
informagao nao foi possivel de ser verificada.
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A rotina todo dia € igual Visitagdo tem dia marcado
No meu brete, tomo meu café matinal Mas tem que ficar ligado
Nessa espera o tempo passa devagar Restrigdo ndo é fdcil cupincha
Aguardo até a outra ordem chegar Mais tempo no quadrado,trancafiado
Na nossa luta didria Socioeducagdo se faz no didlogo
Nossa mente € a Unica que trabalha Nada de abrago ou afeigdo
Enquanto o fempo aqui dentro demora Mas espero sair daqui logo
Do lado de fora nunca para E mudar minha condigdo

Criamos, a partir da investigagdo dos gestos, movimentos e da cangao
elaborada pelas reflexdes feitas ao longo do desenvolvimento das aulas de danga,
uma célula coreografica apresentada em dois momentos. A primeira apresentagao
foi feita aos membros da equipe socioeducativa e professoras Alexandra Dias e
Maria Falkembach?® do curso de Danca-Licenciatura UFPel, e a segunda para os
internos da ala B do CASE e seus familiares, em almog¢o de confraternizacéo de fim
de ano.

Observo, a partir da cangao e dos movimentos e gestos que foram por eles
investigados, criados e escolhidos, a construgdo de uma consciéncia epistemoldgica
sobre as restricbes as quais estdo submetidos: o tempo trancafiado no quadrado, a
falta de abraco e afeicdo, o desejo de, ao sair do CASE, mudar de condicdo e
maneira como esse corpo esta assujeitado a esse espaco.

Percebi, principalmente em dois meninos, que a maneira como eles se
fazem presentes no mundo, a maneira que lidam com as experiéncias, com as
consequéncias de suas escolhas, faz com que eles se assumam como
modificadores de suas realidades, isto €, a autonomia se da nas relagdes no mundo
e com ele, no movimento da consciéncia ingénua para a critica, igualmente, ela “vai
se construindo na experiéncia de varias, inumeras decisbes que vao sendo
tomadas” (FREIRE, 2020, p. 105).

"Quando estdvamos proximos a encerrar a aula, o responsdvel pelas oficinas
esportivas e culturais apareceu. Perguntei para os garotos se poderiamos
apresentar a composi¢do para ele, recebendo um sim como resposta.

% Prof. Dr® responsavel pela orientagdo deste trabalho.
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Percebi que no momento que comegcamos a apresentar a composi¢cdo coreogrdfica
juntamente com a cangdo, o responsdvel pelas oficinas fez algumas expressées
como se ndo tivesse gostado. A primeira pergunta que ele fez ao terminarmos a
apresentacdo foi: "Qual € a letra da cangdo?” Os meninos cantaram toda letra da
cangdo. Em seguida ele fez mais perguntas: "Vocés concordam com essa letra?”;
"Vocés acham que a rotina de vocés aqui é sempre igual?”. Ndo me recordo da
colocagdo que ele fez, pois ele falou de maneira rdpida e baixa, mas se referia a
difamar o CASE.

De acordo com o responsdvel pelas atividades esportivas e culturais a
problematizagdo que ele estava tentando fazer € de que os meninos ndo possuem
uma rotina igual, porque alguns fazem curso, outros vdo a escola, mas cabe a cada
adolescente escolher sua rotina dentro da casa. Precisei intervir com o seguinte
argumento: "Existe uma rotina sim, pois as coisas dia apds dia sdo realizadas da
mesma forma: os cursos, a escola, as refei¢cdes, os hordrios de ducha, de banho
de sol etc.

Ele tentou argumentar novamente, dizendo que rotina seria todo dia fazer a
mesma coisa, foi quando os garotos intervieram na conversa dizendo que ndo
havia nada de errado com a musica, se formos analisar a letra “A rotina todo dia
€ igual, no meu brete tomo meu café matinal”, estd correta, pois todos os dias
tomamos café da manhd no brete.

Tentei explicar para o responsdvel pelas oficinas como criamos a cangdo e
composig¢do coreogrdfica. Primeiramente cada adolescente escreveu sua rotina
dentro da casa, percebemos que embora fosse 4 individuos diferentes, muitas
atividades se repetiam da mesma forma (hordrio de refeigées, atividades, escola,
visita, saida ao pdtio), com isso, separamos algumas frases e palavras e
organizamos a cangdo, posteriormente, a partir da cangdo, realizamos a
investigag¢do, exploragdo e escolha de movimentos e gestos, construindo a
composigdo coreogrdfica, porém nem a composi¢do coreogrdfica, nem a cangdo
foram pensadas com o intuito de difamar o CASE”

A prética da danca desenvolvida, buscou colocar o jovem como figura
central em seu processo de descobertas e decisdes. Ao contrario de deveres e
obrigagdes que chegam até ele de maneira verticalizada, dentro de um processo
criativo em danga pode acontecer um movimento inverso. O jovem, autor de suas
acdes, necessita estar envolvido no processo e ser autbnomo para tomar iniciativas,
escolhas e decisdes sobre os esforgos e o modo como deseja externar e comunicar

com O corpo.
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1.3 PAREI PRA TROCAR UMA IDEIA COM ALGUNS ALIADOS QUE NAO
SAO TODOS QUE PODEMOS CONFIAR

Partindo da nocgédo freireana de que todo ser humano € um projeto
inconcluso, no sentido do conhecimento ser algo continuo que se renova a cada
intervencao, pode-se dizer que faz parte da socioeducagdao compreender que,
mesmo tendo cometido ato infracional, o jovem tem a capacidade e possibilidade de
mudanca. Nesse sentido, o gesto feito pela professora ou agentes socioeducativos
pode trazer fissuras que comprometam a confianca dos adolescentes a
ultrapassarem barreiras.

O gesto mesmo que minimo podera carregar interpretagdes e significados
que podera pesar significativamente na formagao do jovem. Assim, € importante que
se mantenha o respeito aos socioeducandos enxergando-os como sujeitos em
formagao, propensos a errar, mas também a acertar. Isso n&o significa concordar
com o ato infracional cometido, mas compreender que a socioeducagao nao pode

ser desenvolvida pelo olhar do julgamento e da punigao.

"A agente jd havia me alertado e perguntando se eu havia conferido minhas
coisas, respondi que sim. Mesmo assim ela me perguntou novamente na presenga
dos garotos se eu havia conferido minhas coisas, um deles respondeu: mas so
estd a gente aquil A agente retrucou: nunca se sabe. Ndo dd para confiar! Notei
que eles ficaram muito desconcertados e envergonhados com a situagdo”

Podemos perceber que existe o trato desrespeitoso em relagdo aos agentes
socioeducativos para com os adolescentes. O agente socioeducativo tem como
especificidade de sua funcdo, a conduta ética. “A necessaria promoc¢ao da
ingenuidade a criticidade nao pode ou nao deve ser feita a distdncia de uma rigorosa
formacao ética [...]"” (FREIRE, 2020, p. 34). Por isso, o0 ato de educar implica respeito

aos socioeducandos.

"O espago possui suas proprias regras, ou seja, uma rotina que deve ser seguida
por todos da casa a fim de possibilitar a socioeducagdo dos jovens internos”
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A partir da premissa de que todos aprendem com todos, ndo acredito que
seja possivel o desenvolvimento da socioeducagdo pautada na desconfiangca e
desrespeito aos seus jovens. Esse modo de agir condiciona e rotula o adolescente
pelo ato infracional cometido, ndo pelo sujeito que podera vir a ser, colocando em
risco todo processo socioeducacional e principalmente o da construgdo da

autonomia dos jovens.

1.4 O QUE HA DE ERRADO COM MINHA ROUPA?

Como anteriormente mencionado, dentre as orientagbes recebidas pela
direcdo do CASE, inclui-se o tipo de conduta que devera ser mantida pela
professora e o tipo de vestimenta adequada para o desenvolvimento das aulas.
Deve-se, preferencialmente, fazer uso de roupas sem decotes e largas, procurando
nao marcar ou evidenciar as curvas do corpo, se possivel que cubram as nadegas.
Essa orientagdo, de acordo com a Unidade, € um tipo de prevengédo a seguranca,
pois os jovens locados num espaco privado de liberdade vivenciam a fase da

adolescéncia, na qual passam por mudangas e descobertas do corpo.

"Algumas condutas devem ser evitadas por parte das pessoas que almejam
desenvolver algum trabalho no espago, o que inclui: modo de se dirigir e se
relacionar tanto com os funciondrios quanto com os adolescentes, ser pontual e o
ndo uso de vestimentas decotadas, apertadas ou curtas”

Cabe aqui uma discussao atenta. Sendo mulher e professora me compete o
dever de evidenciar a maneira que a unidade lida com questdes relacionadas ao
machismo, pois se tratando de um espago que objetiva a socioeducacgao de jovens
do sexo masculino, ndo podemos naturalizar que a roupa utilizada por uma pessoa,
estimule a outra a passar dos limites do respeito mutuo.

Vivemos em uma sociedade onde esta estruturada uma cultura que busca
culpabilizar a mulher pelo fato de ser mulher, ou seja, ocorre a valorizagdo do
masculino como o predador que nao consegue controlar seus impulsos e a

desvalorizagdo da mulher como provocadora desses impulsos.
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“Um outro fator que terei que me atentar € a vestimenta, sempre roupas largas,
Jjamais roupas que mostrem demais a forma do corpo”

O modo como pensa e age a equipe de trabalho do CASE, ao orientar o tipo
de vestimenta adequada para o trato com os jovens, naturalizar que o traje utilizado
ou a abordagem da professora possa provocar que os socioeducandos tenham
impulsos que nao consigam controlar, pode estar relacionado a propagagédo da
“cultura do estupro”.

De acordo com Marcia Tiburi (2016), o termo cultura do estupro expde “o
nosso modo de viver, que inclui formas de pensar e de agir, no qual o estupro foi
naturalizado”. Dessa maneira, a mentalidade de que a roupa de uma mulher podera
provocar certos comportamentos tidos como proprios da natureza do ser homem, me
coloca em um lugar de ameaga, no qual, estimulos sexuais masculinos poderéo se
despertar a qualquer instante se eu, mulher, ndo esconder meu corpo.

Destaco que, no que se refere a um ambiente de internagéo, o controle e a
vigilancia estdo sempre presentes, assim, a forma naturalizada para lidar com a
situacdo dos impulsos sexuais dos jovens, € prevencado para que esses estimulos

nao sejam instigados. Deste modo, o corpo feminino é camuflado pelas vestimentas.

"Uma integrante da equipe de diregdo me mostrou um jaleco que todas as
funciondrias (digo funciondrias, pois sdo apenas as mulheres que fazem uso desse
tipo de vestimenta) utilizam para esconderem seus corpos. As mulheres sdo
maioria ha casa"

Embora contenha em seu quadro de equipe um numero significativo de
mulheres, ha uma manifestacido do pensamento e comportamento machista que cria
condicbes para atos que culpabilizam as mulheres. O que n&o colabora para a
formacgao de sujeitos criticos, pois o0 ato de socioeducar, ndo esta desvinculado dos
saberes e problemas do mundo.

Falkembach (2012) diz que o corpo € um organismo vivo, uma unidade
entendida sem as dicotomias corpo-mente, razdo-sentimento; o corpo nao esta
sozinho no mundo, ele esta "inserido num campo historicamente datado e

constituido por técnicas formativas" (p. 60), nas relagdes com o meio e com 0s
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outros seres. Do mesmo modo, para as autoras Rengel, Schaffner e Oliveira (2016,
p. 18) o “corpo traz uma relagdo de coexisténcia com o mundo que o cerca”.

Sobre isso, compreende-se que o corpo se forma nas relagdes que ele
estabelece, por isso, a importancia do cuidado em n&o propagar condutas machistas
em um espago residido por jovens do sexo masculino.

Pelo exposto, o corpo, especificamente o feminino, na unidade
CASE-Pelotas, esta sendo visto através da lente do machismo. Ao considerar que a
danga esta presente no modo de coexistir, tivemos a oportunidade de tragar outras
maneiras de olhar para esse corpo que danga, buscando abordagens que possam
contribuir com a extingdo do machismo dentro e fora da Unidade.

O machismo nao prejudica s6 a professora, ele estd sendo projetado e
reproduzido nos meninos, pois além de ndo saberem das regras impostas a nés
mulheres, precisam munir-se da casca de “macho™, a fim de ndo serem taxados
como fracos e correr o risco da associacdo aos homossexuais. Isso explica 0 medo
do aperto de mao, do abraco, do toque entre eles.

O toque tao presente em uma aula de danga pode ser visto como temerario
em um ambiente de privagdo de liberdade, ndo se é permitido tocar, abragar. O
toque causa temor e denota interpretacbes relacionadas a fraqueza, a
homessexualidade e ao desejo sexual.

Como colocado anteriormente, o contato fisico inicial feito pelo abrago foi
fundamental para romper barreiras e mostrar afeto por eles, além de buscar uma
aproximacao e construcdo da confianca. Do mesmo modo, essa minha conduta
propiciou uma aproximagao entre os proprios garotos, pois mesmo tendo a
possibilidade de se tocarem nas aulas, a barreira do machismo instituida na unidade

ndo facilitava: foi preciso transgredir.

"Uma das agentes durante minha aula passou e mexeu com os garotos dizendo
"Vdo dangar dan¢a do ventre? Coisa de viado”. Fora isso, os outros garotos
também zombam que eles vdo fazer aula de ballet e vestir roupa apertadinha. A
atmosfera nem sempre é fdcil"

2 Utilizo o termo Casca de Macho como sendo uma postura rigida, dura, que ndo se deixa
transparecer os sentimentos considerados emotivos, como: abracar, chorar, tocar na mio. Os
socioeducandos assumem essa casca no ambiente de privacdo de liberdade, com a finalidade de
protecao ou até mesmo de sobrevivéncia.
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Com efeito, se é pelas relagbes entre 0 meio e com o outro que o corpo se
forma, fomos aprendendo juntos a enxergar como normal o toque na aula de danga
sem que isso pudesse causar um desconforto. Aos poucos, fomos nos tornando
questionadores do porque n&o abracar, do porque a professora precisar usar roupas
largas que nao revelem as curvas do corpo.

A questao relacionada ao uso de roupas largas, por exemplo, se deu em um
desses questionamentos. Depois de passar tanto calor, os garotos me
questionaram: "Professora, porque vocé ndo vem com uma roupa mais fresca?”. Até
aquele momento, eles ndo sabiam porque, ao invés da reclamagao, eu ndo resolvia
o problema fazendo uso de uma vestimenta mais fresca. Da mesma forma, eu
imaginava que eles sabiam o motivo de eu estar passando tanto calor, a proibicao
de outro tipo de roupa. A reacao de explicar o motivo de nado poder lecionar com
outro tipo de roupa, causou incbmodo e indignagao nos adolescentes ao descobrir
que o real motivo do n&o uso de outra vestimenta n&o era opgdo minha, e sim, uma
orientagdo preventiva caso eles ndo conseguissem controlar seus impulsos sexuais.

O conhecimento de mundo interfere no espaco das aulas de dancga, assim
como os conhecimentos produzidos nas aulas de danga interferem no mundo, o que
deve ser analisado, problematizado, juntamente com os conteudos da aula de
danca, pois

a promogao da ingenuidade para a criticidade ndo se da automaticamente,
uma das tarefas precipuas da pratica educativa [...] progressista é
exatamente o desenvolvimento da curiosidade critica, insatisfeita, indocil
(FREIRE, 2020, p. 33)

Embora haja a pretensdo ao incentivo a autonomia para com os jovens do
CASE, na elaboragcdo do PIA, que busca contextualizar sua condicdo enquanto
sujeito, o processo em ser autbnomo acaba por se inibir mediante as normas e
técnicas disciplinares. O movimento do socioeducando no CASE é limitado pelo
espago, regras e padrbes de comportamento, bem como, pela incomunicabilidade
da pratica socioeducativa com os acontecimentos do mundo.

Se para Freire ser autbnomo implica num processo de percepcao de si,
compreensao dos condicionantes e mudanga a consciéncia epistemoldgica através
da critizagdo da consciéncia ingénua, as praticas de danga no CASE, possibilitaram
o jovem, a partir da percepgao do seu corpo, na relagado consigo, com o outro e com

0 espaco da instituicdo, se compreender como sujeito unico da superagao da sua
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realidade. Além disso, teve a possibilidade de reflexdo sobre sua condicdo de
socioeducando, colocando em cheque questdes que permeiam a rotina e regras
disciplinares da unidade, o que desagua numa mudanga de qualidade de
consciéncia ingénua para epistemologica.

Desse modo, ao propor processos criativos em danga onde o corpo esta
aprisionado, percebe-se que pouco a pouco o processo de construgao de autonomia
pelo movimento vai se construindo. A danga no CASE permitiu que os
socioeducandos identificassem suas bagagens corporais, ampliassem seu repertorio
de movimento e causasse, pela apresentagdo da proposta coreografica, tensao
aquilo que estava naturalizado. Embora a cancgao contribuisse com a intervencao no
espago, era 0 corpo que se movimentava se apropriando de forma nao habitual
daquele local, o que causava estranhamento, uma vez que o corpo ali exposto, era

corpo-sujeito, ndo corpo-objeto.



FASE Il - O ESPACO RESTRITO NO CORPO OU O CORPO RESTRITO NO
ESPACO?

Esse capitulo busca trazer reflexdes sobre a arquitetura socioeducativa para
restricdo de liberdade, no didlogo com alguns pontos da Coreologia desenvolvido
por Laban, que tratam da relagcdo do movimento do corpo humano com o espaco.
Laban teve parte de sua formagdo ligada a arquitetura e artes visuais, a
aproximacédo com essas linguagens refletem nos seus estudos sobre a Coreologia,
que se divide em Coréutica e Eucinética.

Primeiramente, sera apresentado as possiveis relagdes entre o modelo
arquitetbnico das Unidades Socioeducativas de Internacdo e o sistema prisional
adulto. Em seguida, a partir de meu Diario de Bordo, as reflexdes entre a arquitetura
do CASE e Coréutica.

1.1 UM BREVE HISTORICO SOBRE AS UNIDADES SOCIOEDUCATIVAS

A arquitetura é um instrumento espacial de representagdo concreta da
sociedade, estabelecida por uma certa populagcdo, em um determinado tempo e
contexto cultural (LIMA, 2009). Tratando-se da arquitetura socioeducativa,
percebe-se que essa € uma concepcao arquitetdbnica herdada de tempos remotos, o
que pode ser verificado pelo historico das politicas socioeducativas no Brasil.

Um dos primeiros instrumentos criados - a partir da Constituicado Federal de
1937 - para o trato de criangas, jovens abandonadas e infratoras, foi o0 SAM (Servigo
de Assisténcia ao Menor), que atuava no direcionamento de menores carentes ou
abandonados as escolas profissionalizantes e no encaminhamento de autores de
atos infracionais a internatos ou casas de corregdo. O SAM trazia consigo a adogéo
do modelo arquitetdnico prisional, assim como sua estrutura fisica, corpo técnico e
modo operacional. Posteriormente, o patriménio e atribuicbes do SAM foram feitas a
FEBEM (Fundacao do Bem-Estar do Menor).

Percebe-se que inicialmente antigas prisdes eram adaptadas para a
socioeducagdo de jovens infratores. Essa pratica se estendeu a FEBEM e,
consequentemente, a outras instituicdes socioeducativas criadas a luz do ECA, pois

nao havia nenhum documento que norteava e direcionava os parametros
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arquiteténicos. Tais parametros foram apresentados na criagcdo do SINASE, no ano
de 2012, ou seja, 22 anos apods a criagdo do ECA.

Em relagdo as unidades socioeducativas do estado do Rio Grande do Sul,
através do Plano Estadual de Atendimento Socioeducativo-RS (2016-2025)
observa-se que apenas duas unidades “o CASE Novo Hamburgo e o CASE Passo
Fundo, se aproximam dos parametros arquitetdnicos definidos pela Resolugao
CONANDA n° 119/2006, que versa sobre o SINASE”. As unidades localizadas no
interior do Estado gaucho, o que inclui as unidades dos municipios de
Pelotas, Santa Maria, Uruguaiana, Santo Angelo e Caxias do Sul, foram
construidas anteriormente as especificagdes arquitetbnicas previstas no
SINASE.

Logo, a concepcgédo arquitetdbnica da unidade CASE, pode apresentar
problemas para a execucdo do plano de atendimento socioeducativo, visto
que, essa edificacdo teve como referéncia concepgdes arquitetbnicas
herdadas pelo SAM. lIsso, também pode resultar no descumprimento de

parametros arquitetdnicos descritos no SINASE, no que diz:

A Unidade devera conter espago fisico em conformidade com o projeto
pedagoégico especifico do programa de atendimento, respeitando o conforto
ambiental, de ergonomia, de volumetria, de humanizagédo e de seguranca,
que indique um processo de liberdade, ndo de castigo e nem de sua

“naturalizacao” (BRASIL, 2006).

Neste sentido, podemos dizer que, ao herdar concepgdes arquitetdnicas que
se assemelham ao sistema prisional adulto, a estrutura fisica do CASE podera estar
em discordancia com seu projeto pedagdgico, o que influencia diretamente nos
elementos explicitos na citagdo acima, principalmente, no que diz respeito a
humanizagéo do espacgo e a n&o naturalizagéo do castigo.

Considerando que “o movimento corporal pode ser influenciado pelo meio
ambiente do ser” (LABAN, 1978, p. 20) e que o individuo ao se apropriar do espaco,
modifica-o e se constréi enquanto sujeito (LIMA, 2009, p. 18), pode-se pressupor

que o movimento originario do impulso interno do corpo?® na sua relagdo tanto com

% O movimento originario do impulso interno do corpo, esta relacionado a maneira que nos
constituimos internamente e agimos de forma espontdnea perante nossa relagdo com o mundo,
dessa maneira, “todos os movimentos humanos estao indissoluvelmente ligados a um esforgo o qual,
na realidade, é seu ponto de origem e aspecto interior. O esforgo e a agéo dele resultante podem
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arquitetura fisica, tanto no modo de organizacdo do ambiente, é fator da producéao
corpo-sujeito.

Desse modo, a arquitetura socioeducativa®® de internagcdo tem um peso
significativo na formacédo dos socioeducandos, pois ela influencia diretamente na
formagao do sujeito, ou seja, na maneira que ele se coloca e se relaciona com o

mundo.

1.2 RESTRIGAO NAO E FACIL CUPINCHA

A Coreologia é o termo desenvolvido por Laban para denominar os estudos
do movimento humano que se divide em Coréutica (estuda os principios da
harmonia espacial aplicadas ao movimento), e Eucinética (estudo dos aspectos
qualitativos do movimento).

Segundo Scialom (2017, p. 33) o termo Coreologia vem “[..] parte da palavra
choreosophia, em que choros significa “circulo” e sophia, “conhecimento” ou
“sabedoria”, tem como base o estudo das formas do movimento no espacgo e a
atitude interna do sujeito que gera o movimento, a partir da escolha das partes
corporais e da qualidade dada ao movimento”. A Eucinética € composto pelo radical
‘eu”, que significa “bom”, e kinetics, que significa “movimento” (SCIALOM, 2017, p.
33), enquanto que a Coréutica “parece ser uma apropriagdo de choreutikos,
termo que designa o integrante do coro da tragédia classica (o corista) ao qual se
atribui uma fungao essencialmente expressiva e dramatica. Choreutikés deriva da
juncdo de chords [...] que significa bom, justo, verdadeiro, gracioso, harmonioso
(MADUREIRA, 2020, p. 7). A Coréutica, possui as formas coréuticas inspiradas nos
cinco solidos de Platdo: tetraedro, octaedro, cubo, icosaedro e dodecaedro. A partir
do vértice de cada figura temos através da trajetéria do corpo as formas do
movimento no espaco.

A vista disso, ao buscar tracar relagdes entre a arquitetura do CASE e

arquitetura penal, percebe-se que a forma espacial do cubo é predominante, sendo

ambos ser inconscientes e involuntarios, mas estdo sempre presentes em qualquer movimento
corporal [...]". (LABAN, 1978, p. 51).

2 As Unidades Socioeducativas recebem trés classificagbes: Internagdo (medida socioeducativa em
que o jovem é privado de sua liberdade por um periodo maximo de 3 anos); Internagéo Provisoéria
(medida processual em que o jovem é restrito enquanto aguarda a sentenca do juiz) e Semiliberdade
(medida socioeducativa de parcial privagao da liberdade).
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expressada ndo somente pega volumetria espacial, mas verbalmente, como por
exemplo a palavra “quadrado” vista na cancao.

Numa comparacdo dos documentos norteadores para a normatizacédo e
padronizagao de arquitetura penal e socioeducativa, juntamente com a observagao
do espaco fisico do CASE, pude verificar pontos semelhantes entre as edificagdes, o
qgue nos leva a pensar de que modo a socioeducagao podera ser desenvolvida num
ambiente de caracteristicas similar ao espaco punitivo adulto. Apesar da existéncia
de documento indicativo sobre a arquitetura da Ul, vemos que na pratica muitas
vezes isso ndo ocorre, seja pela falta de recurso financeiro, pela subjetividade
conceptiva de quem projeta esses espagos ou pela heranga dos modelos adotados
do SAM construidas a luz do ECA, isto &, sem legislacdo especifica referente a
arquitetura socioeducativa, que é o caso da Unidade CASE.

Tanto no PEMSEIS, quanto nas Diretrizes Basicas para Arquitetura Penal,
podemos encontrar especificacdes e orientagdes similares as encontradas no CASE,
porém me atentarei aqui aos dormitérios e ao espago destinado as faltas
disciplinares de natureza grave.

Os Bretes, como sao denominados os dormitérios pelos internos, sao
compostos por uma cama e armario feitos de cimento e revestidos de piso, tendo
como dimensdes: uma largura que se consegue tocar facilmente com os bragos
abertos de uma parede a outra; uma profundidade de seis passos. Ha também uma
porta com um visor que abre para o corredor e, ao fundo, uma janela que se pode
espiar a rua - ou o presidio adulto localizado na proximidade. Além de dormir, € no
Brete que o adolescente do CASE guarda seus pertences pessoais e passa o tempo
quando nao tem atividades, o que ocorre em dias chuvosos, ou por falta de outras
acdes como escola, cultos religiosos, oficinas culturais, esportivas e cursos
profissionalizantes. E também no Brete que as refeicdes sdo realizadas e que o
adolescente pode ficar preso caso desobedega alguma regra de convivio coletivo
nao grave.

A seguir, uma representacado do Brete, baseada no testemunho dos garotos

e a representacao de uma cela penal:
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Figura 2 - Esquema em planta do dormitorio®
Fonte: Janete Rodrigues (2022).
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Figura 3 - Esquema de planta Centro de Recuperagéo Penitenciaria do Para
Fonte: Ari Tomaz (2016).

Nota-se pela representacdo, entre os dois espacos, as semelhancas
relacionadas a volumetria e abertura da porta para o corredor.

Ademais, é importante observar a relacdo estabelecida por parte dos
adolescentes com o espacgo do Brete, podendo ser notada em um dos trechos de

nossa cangao, bem como, nas anotacoées feita por um dos garotos:

30 As dimensdes utilizadas para essa representagdo, teve como base o disposto no documento
Diretrizes Basicas da Arquitetura Penas, levando em consideragdo que a construgdo do CASE teve
como referéncia os modelos arquiteténicos herdados pelo SAM, portanto, dos presidios brasileiros.
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"A rotina todo dia € igual o

No meu brete tomo meu café matinal Soull_fixo e
Nessa espera o tempo passa devagar
Espero até a outra ordem chegar”

Figura 4 - Trecho anotagbes de um garoto®'
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

Dentre as definicdes encontradas no dicionario para a palavra Brete, estao:
corredor curto e estreito, entre fileiras, por onde se leva o gado para marca-lo,
castra-lo, cura-lo, vacina-lo, descorna-lo, pesa-lo, conduzi-lo ao banho carrapaticida,
ao vagao de transporte ou abaté-lo. Além desse sentido, Brete também é definido
como uma armadilha para captura de passaros.

Em que pese as diferentes acepg¢des da palavra encontradas no dicionario,
estas relacionam-se com o sentido atribuido a palavra dentro da Unidade CASE: o
Brete no CASE nao tem nada haver com a armadilha para prender passaros, porém,
a palavra Brete faz alusdo ao espaco que “prende” adolescentes quando estes
recebem restricdo ou quando estdo sem atividades rotineiras. Ainda, ao concluir sua
passagem pela casa, o jovem obtém novamente o direito ao convivio a sociedade,
por isso, ele “canta a liberdade™?, o que pode remeter a ideia do canto de um
passaro. Do mesmo modo, embora pequeno e apertado, o Brete do CASE ndo é um
corredor, porém, da mesma maneira que o espago no qual o gado € marcado,
produz marcas em quem ali habita. A passagem pela Unidade de medida
socioeducativa - com base na fala de meus alunos - € uma vivéncia dolorosa,
estressante, solitaria e triste, podendo deixar marcas no adolescente que o
acompanharao ao longo de sua vida.

Outro espaco sobre o qual se referiram nas aulas de danca € o que eles

denominam CAD: o local de destino para o cumprimento da falta disciplinar. CAD é

3 Nessa anotagéo feita por um dos adolescentes diz: “Na segunda feira eu acordei tava chovendo
nao tivemos patio que seria rotina normal mais ndo teve em questdo da chuva entao levantei escovei
e voltei pro brete dormi mais um pouco levantei demoro e pedi um banheiro parei pra trocar uma ideia
com alguns aliados que ndo sdo todos que podemos confiar” - Patio se refere a banho de sol.

32 “Canta liberdade” ou "Liberdade vai cantar” s&o frases ditas pelos adolescentes quando estes est&o
préximos ou concluem as fases do programa socioeducativo, por consequéncia, obtendo o direito a
vida em sociedade.
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a sigla para Comissao de Avaliacao Disciplinar, entretanto, o jovem atribui este nome
a restricado que ele recebe - “Fulano recebeu um CAD” - bem como o local para onde
€ conduzido.

Na descri¢gdo dos garotos, o ambiente ndo possui um cheiro agradavel, pois
0 sanitario € alojado dentro do proprio espaco. Além disso, o vapor do banho
contribui com a formacao de goticulas de agua no teto, as quais pingam sobre a
cama deixando-a sempre umida. O espaco fica afastado de toda a casa, podendo o
jovem ficar alojado nele por até 15 dias. Nos dias de visita, se o jovem estiver no
cumprimento do CAD, ele continuara isolado e a visita de sua familia durara apenas
2h, além disso, ele também perde o direito de receber qualquer alimento trazido por
ela.

Pode-se dizer, que o CAD se assemelha com a cela penal de acordo com a
representacado acima, além disso, possui semelhancas a uma solitaria. O CAD era o
espaco mais temeroso por todos na casa, o que também pode ser observado em

nossa cangao:

"Visitagdo tem dia marcado
Mas tem que ficar ligado
Restrigdo ndo é fdcil cupincha
Mais tempo no quadrado, trancafiado”

Vejamos, que tanto o espaco do Brete, quanto o espago do CAD, estdo em
discordancia com os parametros arquitetbnicos dispostos pelo SINASE citados
anteriormente. Percebe-se, a falta de existéncia de conforto ambiental e a presenca
da sensacao de castigo ou de sua naturalizagcdo, que somadas as normas e regras,
contribuem para a restricdo da liberdade feita entre jovem e sociedade e, entre
socioeducando e socioeducandos.

A arquitetura ordena a maneira como o individuo deve utilizar determinado
espaco: quarto para dormir; cozinha para cozinhar etc, assim, ao pensarmos na
arquitetura socioeducativa, pode-se dizer que esta contribui para o ordenamento,
modulagao e adestramento dos comportamentos dos sujeitos residentes através do
deslocamento rotineiro, da localidade e a maneira como o0 corpo deve se posicionar
no espago, busca-se forjar novas praticas de comportamentos e habitos aos

individuos.
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1.3 A TRAJETORIA DO CORPO NO ESPAGO RESTRITO

Retomando os dois espacos vistos até o momento, vemos que a forma
quadrada € predominante, também podemos observar a presenca da linearidade,
assim, destaco algumas atividades que auxiliaram com a constru¢édo de outras
maneiras possiveis de relagdo do corpo com 0 espago € 0 espago com O COrpo,
mesmo que esse ambiente se apresente como desfavoravel para o corpo que
danca.

A linearidade do espaco, consequentemente do corpo no espaco, pode ser
observada com atividade intitulada “Trajetdria”, desenvolvida para a exploragao do
corpo no espacgo. Essa atividade teve como pretenséao refletir o trajeto feito pelos
garotos do Brete até a aula de danca pelo desenho tracado por eles, a fim de
observar a forma do deslocamento do corpo no CASE: circular, em linha ou
diagonal. Como podemos conferir, cada adolescente realizou o desenho de sua

trajetéria:

Figura 5 - Desenho das trajetdrias dos garotos
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

Nota-se, que apesar dos deslocamentos diferenciados, os trajetos se
assemelham pelo desenho linear de linhas retas e em diagonais, ndo ha
representacdo de caminhadas circulares, curvas ou espiraladas. Ainda sobre a

atividade Trajetéria, apdés, o desenho sobre o trajeto, foi pedido para que os



65

socioeducandos utilizasse-os como um mapa se deslocando pelo espaco,
posteriormente, cada jovem refez o trajeto do colega.

Em seguida, por envolver uma proposta de criagao, foi solicitado que cada
garoto escolhesse trés agbes cotidianas agregando-as em seus deslocamentos a
partir do desenho da trajetdria. Algumas ag¢des cotidianas escolhidas foram: escovar
os dentes, mastigar, direcionar a cabeca para o lado. Por ultimo, acrescentei o
desafio de variagao de ritmo (caminhada rapida, lenta, muita lenta), direcbes (andar
para tras, para o lado) e a realizagao do trajeto com outra parte do corpo.

Outras atividades foram desenvolvidas para pensar o espago e
principalmente a forma que esse corpo se move e se expde no ambiente. Retomo
aqui o exercicio da autoescola (descrito no capitulo anterior), que teve como a
principal funcédo, desenvolver o cuidado e a confianga pelo outro. Essa pratica
também trabalhou o espago por via da acdo de conducido e da acdo de se deixar
conduzir, despertando outras percepgcdes com o espaco fisico que ndo por meio da
visao - visto que olhos precisam ser vendados, como a percepg¢ao pelo toque, até
mesmo pelo olfato e audigdo com o préprio corpo e o corpo do colega.

Com a capoeira (mencionada no capitulo anterior), trabalhamos alguns
movimentos: ginga, cocorinha, queda de quatro, negativa e meia-lua de frente, para
explorar o movimento de uma maneira nao linear ou quadricular, bem como, a
ampliagdo da cinesfera, visto que os movimentos com a cinesfera reduzida,
poderiam ter reflexo do espacgo do Brete ou do CAD.

Na capoeira tem-se a ginga como movimento fundamental. E a ginga, que,
pela alternancia de peso, pelas trocas de diregdo, nivel ou plano, possibilita
aproximacado e distanciamento com o companheiro numa relagéo intima com o
espaco dos corpos e do ambiente. Além disso, a ginga traz ao capoeirista, que deve
manter o seu corpo relaxado, o gingado, em que se tratando dos socioeducandos

propicia a quebra de uma postura rigida.
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Figura 6 - Exemplificacdo da ginga
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

A cocorinha por sua vez € uma forma rapida de esquiva, isto €, uma maneira
de desviar-se do movimento do outro, no qual acontece a mudanga de nivel com o

toque de uma das palmas da mao no chao, € importante sempre manter o olhar no

companheiro de jogo, buscando localiza-lo no espaco.

Figura 7 - Exemplificagéo da cocorinha
Fonte: Janete Rodrigues (2022).
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Assim como a cocorinha, a queda de quatro também é uma forma de
esquiva, porém de movimentos circulares, como por exemplo a meia lua de frente,
que possibilita o deslocamento em direcdo posterior do corpo, ou seja, ao projetar o
tronco para tras saimos de nosso centro corporal, buscando assim, a mudanca de
nivel em dire¢ao ao solo pelo toque das méaos no chao.

Igualmente, com a negativa realiza-se a esquiva através da descida do
corpo em diregao ao solo, no qual, pode-se tracar com uma das pernas uma relagao

paralela com o chéo.

Figura 8 - Exemplificacdo da queda de quatro
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

Figura 9 - Exemplificagcdo da negativa
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

Com a meia lua de frente temos o movimento de golpe, no qual, é
necessario a torcdo do corpo enquanto se realiza com uma das pernas elevadas, um

movimento circular de uma extremidade a outra do corpo. E fundamental que se
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estabeleca uma relagdo de orientagdo com o espaco, a fim de evitar a perda de

equilibrio e, consequentemente, uma queda ao solo.
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Figura 10 - Exemplificagdo meia lua de frente
Fonte: Janete Rodrigues (2022).

A Coréutica® busca organizar a forma do movimento no espaco, através das
atividades propostas trabalhamos com foco nas dimensdes espacial (largura, altura,
profundidade) e niveis (baixo, médio, alto), bem como a cinesfera, “delimitada
espacialmente pelo alcance dos membros e outras partes do corpo do agente a
partir de um ponto de apoio” (LABAN, 1990 apud MADUREIRA, 2020, p. 8). A
cinesfera se forma de acordo com o movimento do corpo, portanto, em um
movimento expansivo, a cinesfera é grande, em um movimento retraido, a cinesfera

€ pequena.

% Na Coréutica, ha outros fatores para se trabalhar o espago, aqui utilizei s6 alguns deles. A
Coréutica circunscreve as dimensbes do espacgo (altura, largura e profundidade), os planos de
movimento (frontal, sagital e transversal), os niveis espaciais (alto, médio e baixo), os solidos de
Platdo (poliedros), as diregbes de orientagdo espacial (dimensionais, diagonais e diametrais) e as
escalas de movimento (dimensional, transversal, diagonal, entre outras) (MADUREIRA, 2020, p. 7).
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O cubo é um dos solidos de Platdo utilizados no estudo da coréutica. Esse
formato é identificado na arquitetura do CASE de uma maneira geral, no qual, a
partir dos estudos labanianos sobre a coréutica, podemos perceber que mesmo em
um espacgo quadrado, o corpo possui possibilidades consideraveis de movimento,
por outro lado, a volumetria do espaco juntamente com as normas institucionais da
Unidade realizam um processo inverso, isto &, limitam os gestos e movimentos a
linhas retas, o que podemos observar pela atividade trajetéria, bem como, delimitam
a cinesfera a movimentos restritos e pouco expansivos.

Nesse sentido, a dangca no CASE possibilitou que os socioeducandos
desenvolvessem a percepcao de outras possibilidades de movimento nesse espaco,
como por exemplo: uma caminhada curva, caminhada em outro nivel, outro plano
etc, a partir dos conteudos trabalhados com a coreologia, também, possibilitou a
construcao do conhecimento sobre suas capacidades corporais de movimento, isto
€, o desenvolvimento de outras habitos de esforgos até antes ndo explorados no
CASE.
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CANTA LIBERDADE

Ao longo das memodrias resgatadas do Diario de Bordo, a pretenséo foi
identificar como a danca pode contribuir para o processo de construgcdo da
autonomia de jovens autores de ato infracional que se encontram residentes em
local onde o corpo esta aprisionado, isto €, em Unidades Socioeducativas de
Internacéao, identificando alguns aspectos para a socioeducacgao que se assemelham
ao sistema penal.

Pude identificar fragilidades na pratica socioeducativa, que, aparentemente,
busca formar um sujeito autodisciplinado, ou seja, um sujeito que se policia para néo
se desviar das normas que lhe sao impostas. Os jovens exercem a autonomia de
escolha dentro das regras e normas da Unidade. Em certa medida, essa autonomia
se difere da autonomia vista em Freire, j4 que os adolescentes se sujeitam ao
cumprimento das regras visando uma boa avaliagdo, sem que tenham uma reflexdo
critica sobre aquilo que estao realizando. COMECAR NOVA FRASE, o que também
contraria o discurso previsto nos documentos que direcionam a aplicabilidade e
execucao das medidas socioeducativas no estado do Rio Grande do Sul, no que diz
que visa a formacado de um jovem capaz de tomar decisbes relacionadas a seu
interesse proprio e bem comum.

Tive também a possibilidade de conhecer como a socioeducacéo de jovens
autores de ato infracional acontece e a maneira como as regras disciplinares
incidem diretamente sobre o corpo através da forma geométrica cubica da
arquitetura socioeducativa que busca o esquadrinhamento do espacgo e do tempo,
bem como sob a constante vigilancia, visando o adestramento e transformacéo do
sujeito, através da producdo de corpos doceis que atuem dentro dos moldes da
normatiza¢ao social.

Embora tenha identificado desafios para o desenvolvimento da danca no
CASE, como o machismo e as técnicas disciplinares, pode-se dizer que a instituicao
nao é totalmente rigida, ela pode sofrer pequenas rachaduras causadas pelo o corpo
que através do movimento, da danca, resiste. Prova disso, € que, mesmo em um
ambiente desfavoravel, que nega o corpo-sujeito, os garotos foram resistentes,
frequentando todas as aulas de danga e propondo a apresentacdo de célula

coreografica criada por eles, aos familiares e colegas de ala. Além disso, eu, como
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professora, atuei numa “contraconduta™* ao desenvolver aulas de danga com regras
diferentes das regras do CASE. Desse modo, posso dizer que houve, através de um
corpo feminino que dancga e leciona num ambiente de restricdo de liberdade para
meninos, também uma forma de resisténcia.

A danga nesse espago causa tensdes, pois cria possibilidades de um
corpo-objeto se enxergar como um corpo-sujeito. Através dos estudos de Laban e
do conceito de Autonomia de Freire, verificamos que € possivel estimular e contribuir
com a danga com o processo de constru¢cdo de autonomia de jovens internos. As
praticas com a danca no CASE propuseram, por intermédio das aulas e do processo
criativo desenvolvido, a reflexdo sobre as normas, regras e rotinas da Unidade por
parte dos garotos, bem como, propiciou pensar possibilidades de um novo comego
quando fora da casa.

Acredito que contribuir com a socioeducagdo de jovens, assim como O
processo de autonomia, ndo é tarefa facil, mas que pode ser realizada por
abordagens pedagogicas democraticas - independente da area de conhecimento -
que oportunize aos jovens tornarem-se protagonistas de seu proprio fazer-criar, pois
somente eles sao autores de suas intervengdes, provocacdes e transformagdes de
mundo.

Vale dizer, que o trabalho desenvolvido no CASE se desdobrou na
videodanga MENOR?®®, desenvolvida por mim, com orientagdo da Professora
Doutora Maria Falkembach, a qual também é colaboradora deste trabalho. A obra
Menor buscou retratar episddios da rotina dos socioeducandos, através de uma
dramaturgia construida a partir da minha experiéncia no espaco e relatos dos
meninos que fizeram parte do meu estagio. O trabalho contou com a participacao de
um dos garotos que participou das aulas de danga ao longo do meu estagio no
CASE.

Dito isso, considero que o trabalho possa contribuir de forma significativa
com o campo de conhecimento das artes, sobretudo da danga, visto que ha uma

escassez de pesquisas relacionadas a esse tema. Além disso, é possivel mencionar

3 VALLE e ICLE se apoiam em FOUCAULT para pensar o conceito de contraconduta na danga,
assim para eles, “A contraconduta na criagdo em danca é tomada [..] como um processo de
resisténcia a uma cultura e saberes hegeménicos dessa arte e de campos diversos - que estdo
sempre em relagdo. A criagao seria, assim, um exercicio de liberdade em relagao a resisténcia”
(2014, p. 148).

% Assista a videodanga MENOR pelo link: https://youtu.be/_ yJCCONMb_o
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que o trabalho possui relevancia social, pois, possibilita compreender os fatores que
contribuem de alguma forma para a ineficacia das medidas socioeducativas,

consequentemente para a reinsergao desses jovens ao convivio social.
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